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Nikolaus Braun —
Die Heil- und Pflegeanstalt Gabersee in der Zeit des Nationalsozialismus (1933 - 1941)

Wie alle Anstalten, in denen korperlich und geistig behinderte Men-
schen untergebracht waren, war auch die Heil- und Pflegeanstalt
Gabersee in der Zeit des Nationalsozialismus gravierenden Umwél-
zungen unterworfen. Ein striktes 6konomisches Spardiktat, die eu-
genische Ausrichtung der Anstalt, Deportation und Ermordung von
Patienten bestimmten die Geschichte der Anstalt zwischen 1933 und
der Auflosung der Anstalt 1941.

Fiir die Erforschung der Geschichte der Heil- und Pflegeanstalt Ga-
bersee ist die Quellenlage nicht giinstig: Da die Anstalt aufgeldst
wurde und die Gebiude fiir andere Zwecke genutzt wurden, diirfte
der GroBteil der Unterlagen verloren gegangen sein. Als Quellen-
basis stehen die gedruckten Jahresberichte (bis 1939)!, eine vom
letzten Direktor, dem seit 1922 amtierenden Dr. Friedrich Utz — un-
ter intensiver Verwendung dieser Jahresberichte — erstellte Chronik
der Anstalt?, sowie ein von Utz fiir den Zeitraum von September
1939 bis Ende Juni 1941 gefiihrtes Tagebuch zur Verfiigung. Die
offensichtlich vollstindig erhaltene Serie der Patientenakten (Kran-
kengeschichten) bedarf noch der intensiven Auswertung. Wissen-
schaftliche Vorarbeiten fehlen fast vollig; auch hier unterscheidet
sich Gabersee nicht von der Situation anderer bayerischer Anstal-
ten: Von ganz wenigen Ausnahmen® abgesehen, hat sich die histo-
rische Forschung des Themas der Heil- und Pflegeanstalten in der
7Zeit des Nationalsozialismus erst spit angenommen. Wihrend frithe

1 Die vollstiindige Serie dieser Jahresberichte, die tiblicherweise im Frithjahr des Folge-
jahres angefertigt wurden, ist bislang noch nicht gefunden worden. So fehlt der Jahres-
bericht iiber das Jahr 1937, ein Verlust, der freilich nicht allzu schwer wiegt, da Utz in
seiner Chronik (dazu siehe die folgende Anmerkung) ausfiihrlich aus diesen Jahresbe-
richten tibernimmt. Auch Hans Ludwig BISCHOF, Heil- und Pflegeanstalt Gabersee,
in: Michael VON CRANACH — Hans-Ludwig SIEMEN, Psychiatrie im Nationalso-
zialismus. Die Bayerischen Heil- und Pflegeanstalten zwischen 1933 und 1945, 1999,
363-378, hier 364, konnte nicht auf die vollstindige Serie zuriickgreifen. Uber das Jahr
1940, dem letzten vor Auflosung der Anstalt, scheint kein Jahresbericht erstellt worden
zu sein, hier ist man auf die Chronik von Utz angewiesen. Diese Jahresberichte, die fiir
alle bayerischen Heil- und Pflegeanstalten mehr oder minder vollstandig erhalten sind,
sind sehr gleichformig und einheitlich aufgebaut.

2Das Original dieser Chronik befindet sich — ebenso wie das Tagebuch von Utz — noch
im Tnn-Salzach-Klinikum. Eine Ablichtung dieser Chronik ist zugénglich im Archiv des
Bezirks Oberbayern.

3Die bemerkenswerteste Ausnahme stellen die Bemiihungen des 1945/46 als Direktor in
Eglfing-Haar wirkenden Gerhard Schmidt dar. Das Manuskript iiber seine Forschungen
war 1946 abgeschlossen, konnte aber erst 1965 erscheinen, vgl. Gerhard SCHMIDT, Se-
lektion in der Heilanstalt 1939-1945; DERS., Das unerwiinschte Buch, in: Felix BOKER
- Wolfgang WEIG, Aktuelle Kernfragen der Psychiatrie, 1988, 3-10.
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Die Heil- und Pflegeanstalt Gabersee in der Zeit des Nationalsozialismus (1 933 - 1941)

Festschriften* die Geschichte der jeweiligen Anstalt wihrend des
Nationalsozialismus nur kurz streifen, das Thema ,,Euthanasie* um-
gehen, begann die Beschiftigung mit der Geschichte der eigenen
Anstalt erst in den achtziger Jahren, oft getragen von engagierten
Mitarbeitern. Von wegweisender Bedeutung fiir die Geschichte der
bayerischen Anstalten ist der 1999 von Michael von Cranach und
Hans-Ludwig Siemen herausgegebene Sammelband; die fiir Gaber-
see wichtigen und grundlegenden Ausfiihrungen hierin stammen
vom kiirzlich verstorbenen ehemaligen Arztlichen Direktor des Inn-
Salzach-Klinikums, Hans Ludwig Bischof.

1.

Als einschneidendstes Ereignis des Jahres 1934 betrachtete der Ga-
berseer Direktor Dr. Utz nicht etwa die Einfiihrung des Sterilisie-
rungsgesetzes (,,Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses®),
sondern die ,,starke Herabsetzung des Pflegesatzes*®: 1933 hatte der
Pflegesatz effektiv noch bei 3 RM je Pflegling gelegen®, vom 1. April
1934 an wurde der Pflegesatz fiir die auf Kosten des Landesfiirsor-
geverbandes Oberbayern in Gabersee untergebrachten Patienten auf
2,75 RM gesenkt. Ferner wurde zum 1. Januar 1934 eine eigene, zu-
nachst auf 50 Plitze beschrinkte Verpflegsklasse fiir Pflegebediirf-
tige eingefiihrt, deren Unterbringung vom Landesfiirsorgeverband
getragen und fiir die als Tagessatz 1,80 RM berechnet wurde’. Den

+Vgl. fiir Gabersee die 1983 herausgegebene Festschrift: 100 Jahre Bezirkskrankenhaus
Gabersee (1983), deren Schwerpunkt auf der Geschichte Gabersees nach der Wieder-
eroffnung 1953 liegt. Ahnliches ist fiir das Isar-Amper-Klinikum festzustellen, vgl. die
Festschriften aus den Jahren 1955 und 1980. In den jiingeren Festschriften fiir Gabersee
und Haar werden Krankenmord und ,.Euthanasie thematisiert, vgl. etwa Edmund FABI
_ Gabriele SCHWARZ,, Bezirksklinikum Gabersee. Von der Kreisirrenanstalt zum Kli-
nikum. 120 Jahre Gabersee — von 1883 bis 2003, 2003, hier 158-164.

5 Jahresbericht 1934, 2 — fast gleich lautend in der Chronik, 210.

§Nominell lag der Verpflegssatz seit Ende 1932 bei 3.40 RM; hiervon war aber ein Anteil
von 0,40 RM an den Bezirksverband — als Tréger der Anstalt — abzufiihren; dieser Betrag
ergab sich als Folge der durch Notverordnungen des Reichsprisidenten 1931 deutlich
herabgesetzten Arbeitszeiten, die wiederum verringerte Personalkosten nach sich zogen.

"Die Einfiihrung einer solchen eigenen Verpflegsklasse zu 1,80 RM fiir 50 Platze in Ga-
bersee — parallel dazu wurden in Eglfing-Haar 100 solcher Plitze geschaffen — erfolgte
nach einer Absprache zwischen den Direktoren von Haar-Eglfing (Dr. Ast) und Gaber-
see und dem Vorsitzenden des Landesfiirsorgeverbandes: Diesc einfache Verpflegsklas-
se war beschrankt auf pflegebediirftige Patienten, deren Unterbringung ghnlich giinstig
wie in den einfachen Pflegeheimen (Schonbrunn, Ecksberg u.a.) gestaltet werden konn-
te; Anlass fiir diese MaBnahme diirfte gewesen sein, dass der Kreis Niederbayern die
Anstalt Deggendorf in eine einfache Pflegeanstalt (zu einem reduzierten Verpflegssatz)
umgewandelt hatte. In der Folgezeit waren pfiegebediirftige Patienten aus Eglfing-Haar
und Gabersee nach Deggendorf verlegt worden; dies hatte nicht nur zu manchen Miss-
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Die Heil- und Pflegeanstalt Gabersee in der Zeit des Nationalsozialismus (1933 - 1941)

durch diese Anderungen bedingten Einnahmeausfall berechnete Utz
mit 0,36 RM je Pflegling und Tag, fiir das Jahr 1934 iiberschligig
auf mehr als 100.000 RM8. Dies war nicht die erste Herabsetzung
des Pflegesatzes; seit 1931 war der Verpflegssatz mehrfach herun-
tergesetzt worden® (berechnet fiir Patienten der III. Verpfiegsklasse,
also diejenigen Patienten, die auf Kosten der Firsorge untergebracht
waren: von einem Ansatz von 4 RM je Tag im Jahr 1930, auf 3,80
RM im Jahr 1931, auf 3,70 RM im Jahr 1932). Waren die hierdurch
bedingten Mindereinnahmen noch durch Einsparungen, auch bei
den Personalkosten, sowie durch einen verstirkten Riickgriff auf die
Reserven ausgeglichen worden, so schien 1934 dem Gaberseer Di-
rektor die Grenze weiterer Herabsetzungen erreicht: ,,Eine weltere
Senkung des Verpflegssatzes wire nicht mehr tragbar; sonst miss-
ten Anstalt und Kranke leiden*, die Erndhrung sei derzeit ,,s0 diirftig
geworden, dass die Manner das normale Korpergewicht nicht mehr
erreichen”',

Hintergrund dieser drastischen Sparmafnahmen waren die stark ge-
stiegenen Ausgaben des Landesfiirsorgeverbandes Oberbayern fiir
die Anstaltsfiirsorge — der Landesfiirsorgeverband war Tréger der
Fiirsorge (Sozialhilfe) fiir psychisch kranke Menschen, sofern diese
der Anstaltspflege bedurften' — bei gleichzeitigem starkem Einnah-
meriickgang durch die Auswirkungen der Weltwirtschaftskrise. Die
,,Finanzkrise auf allen Ebenen der staatlichen und kommunalen Ver-
waltung® hatte also ,tief greifende Auswirkungen auf das Gefiige

helligkeiten (z. B. der Notwendigkeit von Rickfiihrungen, sofern diese Pfleglinge einer
intensiveren psychiatrischen Behandlung oder Uberwachung bedurften), gefiihrt, son-
dern auch zu finanziellen Nachteilen fiir Eglfing-Haar und Gabersee (vgl. dazu Archiv
des Bezirks Oberbayern [im folgenden ABezObb] Eglfing-Haar Nr. 362: Schreiben des
Dircktors der Anstalt Eglfing-Haar an die Regierung, 22.11.1934).

8Vgl. den Verwaltungsausweis im Jahresbericht 1934, 29: Dort wird die Hohe der 1933
aus den Verpflegskosten sich ergebenden Einnahmen mit 966722 RM (umgerechnet auf
Kopf und Tag 3,36 RM) angegeben; fiir das Jahr 1934 ergaben sich aus den verringerten
Verpflegssatzen deutlich gesunkene Finnahmen hieraus in Hohe von 862547 RM (auf
den Kopf und Tag 2,72 RM). Die Gesamteinnahmen der Anstalt lagen 1934 bei etwas
iiber 977000 RM (1933: 1.111200 RM), die Einnahmen aus den Verpflegskosten mach-
ten also iiber 88% der Gesamteinnahmen Gabersees aus (1933: ca. 87%).

9Hierzu die Jahresberichte von Gabersee bzw. Eglfing-Haar: Beide Anstalten berechne-
ten dieselben Verpflegssitze; vgl. auch ABezObb Eglfing-Haar Nr. 362.

19 Chronik, 210, vgl. auch Jahresbericht 1934, 3.

! Hierzu — zu den Aufgaben der Landesfiirsorgeverbinde — v. 2. Julius VON HENLE,
Handbuch der inneren Verwaltung fiir Bayern rechts des Rheins, 1912-1925, 1298f.;
wenig ergiebig Wilhelm VOLKERT, Handbuch der bayerischen Amter, Gemeinden
und Gerichte 1799-1980, 1983, 98.
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des Sozialstaats im Allgemeinen und die Geisteskrankenfiirsorge im
Besonderen®2.

Die hierdurch bedingten Sparzwinge trafen alle Heil- und Pflege-
anstalten in gleicher Weise. Fiir Gabersee bedeutete dies eine Ver-
knappung der Ressourcen in vielerlei Hinsicht: Einschrénkung von
Pflege und Versorgung der untergebrachten Patienten als Folge der
durch Notverordnung bestimmten Arbeitszeitverkiirzungen', Ver-
schlechterung der Erihrungslage der Patienten (als Folge der Redu-
zierung der Verpflegssitze)™, Aufgabe oder Verschiebung dringend
notwendig gewordener Renovierungs- und Erweiterungsarbeiten’.
Die den Heil- und Pflegeanstalten auferlegten Sparzwénge wurden
aber auf der anderen Seite als AnstoB und Moglichkeit zur Wei-
terentwicklung des therapeutischen Programms, vor allem der so-
zialtherapeutischen Ansitze gesehen. Gerade Direktor Utz, der in
Gabersee mit hohen Erwartungen und groBem Finsatz die MaBnah-

1289 Bernd WALTER, Psychiatrie und Gesellschaft in der Modeme. Geisteskrankenfiir-
sorge in der Provinz Westfalen zwischen Kaiserreich und NS-Regime (Forschungen zur
Regionalgeschichte, 16), 1996, 367.

13Die Folgen dieser Notverordnung fiir Gabersee werden anléisslich der Haushaltsdebatte
im Kreistag am 11, Juli 1931 vom SPD-Kreisrat Julius WeilB ausfiihrlich erldutert: Trotz
verringerter Arbeitszeiten wire ,,nicht eine Person eingestellt [worden], sodaf die gan-
ze Arbeitszeitregelung ausschlieBlich auf Kosten des Personals erfolgt, was gleichbe-
deutend ist mit einer weiteren Anspannung in dienstlicher Beziehung” (vgl. ABezObb,
HV 15 [Niederschriften itber die Sitzungen des Kreistags von Oberbayern, 7.-11.Juli
1931]).

% Jahresbericht 1934, 3: , Fiir die Krankenernihrung stehen nur mehr 60 Pfg. taglich zur
Verfiigung, gegen 1.- RM in friiheren Jahren. Dabei sind die Preise fiir Lebensmittel in
letzter Zeit gestiegen. DaB (sic!) die Erndhrungsgrenze erreicht ist, zeigt die Gewichts-
kurve der Kranken. Die Minner sind bereits 1-2 kg, je nach der Jahreszeit, unter ihrem
Sollgewicht*; vgl. auch Chronik, 210.

15 Aplisslich der Haushaltsverhandlungen im Jahre 1930 wurde auf die Notwendigkeit
von Renovierungsarbeiten nachdriicklich hingewiesen; so fiihrte Kreistagsprisident
Kroher (BVP) aus, ,,daB die Anstalt Gabersee die ilteste Anstalt ist und wihrend des
Krieges und der Inflationszeit inbezng auf Bauunterhalt und Emeuerungen stark gelit-
ten hat.“ Als mittelfristig notwendige Arbeiten wurden aufgezihlt: der Einbau von Zen-
tralheizungen in den Wachabteilungen fiir Ménner und Frauen; die Erneuerung des zum
Gut gehérigen Schweinestalles und des Kartoffelkellers und Einbau einer Kiihlanlage;
der Umbau der Leichenhalle; die Erweiterung des Theatersaales, was insbesondere des-
wegen als wichtig erachtet wurde, da die Simon’sche Beschéftigungstherapie ,,auch
auf Unterhaltung der Kranken groBes Gewicht legt”; Umbau der offenen Veranden an
der Westseite der Krankengebéude in geschlossene Veranden; Emeuerung des baufalli-
gen Stadels; Erneuerung der defekten Fassade von Alt-Gabersee (des Bauernhauses des
ehemaligen Gutes Gabersee) (vgl. ABezObb HV 24, 78). Nur in den Jahren 1930 und
1931 wurden Arbeiten ausgefiihrt, 1932 wurden die bereits beschlossenen Erneuerungs-
und Verbesserungsarbeiten weitgehend, 1933 vollstindig eingestellt (vgl. Chronik, 176
und 206 [1933]: ,,Von groBeren baulichen MaBnahmen mubBte der Not der Zeit wegen
auch heuer abgesehen werden™).
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men der aktiven Beschiftigungstherapie nach Simon eingefiihrt hat-
te, konnte sich bestitigt fiihien: ,,Alle Berechnungen zeigen, dass
die Arbeitstherapie ein wirtschaftlicher Vorteil fiir den Kreis ist“18,
Ahnlich sah es Utz’ Kollege Ast, der Direktor von Eglfing-Haar, der
die Formulierung prigte ,,durch Wissenschaft zur Wirtschaft“’. Die
Finanzmisere zwang die Anstaltsdirektoren zur Konzentration auf
das Wesentliche; solange ihre Handlungs- und Gestaltungsfreiheit
als Psychiater gewahrt blieb, fanden sie sich mit den auferlegten
Sparmafinahmen ab. Generell wurde es gleichwohl zur ,,Crux“!® der
Anstaltspsychiatrie in der Weimarer Zeit, dass sich sozialreforme-
rische Ansitze und Uberlegungen zur Weiterentwicklung des the-
rapeutischen Programms mit Gesichtspunkten der Kostensenkung
und Effizienzsteigerung vermischten.

15Chronik, 168. Zur Simon’schen Arbeitstherapie vgl. allgemein Heinz SCHOTT — Rai-
ner TOLLE, Geschichte der Psychiatrie. Krankheitslehren, Irrwege, Behandlungsfor-
men, 2006, 441-444. Zur Arbeitstherapie in Gabersee: siehe unten. Zu ihrer Einfiihrung
in Gabersee vgl. Jahresbericht 1926, 3, Chronik, 142.

Fritz AST, Die Problematik der SparmaBnahmen in der Geisteskrankenfiirsorge, in:
Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie 100 (1933), 235-244. Zu gleich lautenden An-
sitzen weiterer Anstalten vgl. etwa fiir Hessen-Nassau: Peter SANDNER, Verwaltung
des Krankenmordes. Der Bezirksverband Nassau im Nationalsozialismus (Historische
Schriftenreibe des Landeswohlfahrtsverbandes Hessen, Hochschulschriften 2), 2003,
71; WALTER (wie Anm. 12), 340-346. Uberspitzend Hans-Ludwig SIEMEN, Men-
schen blieben auf der Strecke ... Psychiatrie zwischen Reform und Nationalsozialis-
mus, 1987, 48.

1885 SANDNER (wie Anm. 17), 71.
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IL.

Diese SparmaBnahmen zu Lasten der Anstalten und ihrer Patien-
ten wurden auch nach 1933 fortgefiihrt, ja deutlich gesteigert. Im
Einzelnen kann das fiir Gabersee an verschiedenen Bereichen auf-
gezeigt werden. Entscheidend ist hier, dass diese Einschrinkungen
materieller Ressourcen und pflegerisch-therapeutischer Mittel zu
einem Zeitpunkt erfolgten, als die Anzahl der in Gabersee unter-
gebrachten und verpflegten Patienten kontinuierlich und drastisch
anstieg:

| Jahr Zuginge Abginge ‘ Patientenstand |
(jeweils 31.12.)
1930 241
1931 265 780
[ 1932 250 270 760 |
1933 259 226 | 793
1934 256 161 888 ]
| 1935 270 258 900
1936 373 366 907 |
1937 338 308 937
| 1938 354 368 923 |
1939 449 367 1005

Tabelle 1: Patientenstand, Zugangs- und Abgangszahlen (1930-1939)"°

19Zahlen nach BISCHOF (wie Anm.1), sowie nach den Jahresberichten und der Chronik.
Die hohe Zahl der Zugénge im Jahr 1939 ist zum Teil auch durch die Verlegung von
42 Patienten aus der aufgel6sten Anstalt Klingenmiinster zuriickzufithren; diese Pati-
enten wurden im Mirz 1940 nach Klingenmiinster zuriick verlegt. Zur Raumung der
Anstalt Klingenmiinster vgl. Thomas SCHMELTER, Nationalsozialistische Psychiatrie
in Bayern. Die Rdumung der Heil- und Pflegeanstalten (DWV-Schriften zur Geschichte
des Nationalsozialismus 1), 1999, 41-46: Klingenmiinster (Patientenbestand ca. 1000)
wurde wegen seiner grenznahen Lage in der siidlichen Pfalz mit Beginn des Krieges
geriumt, die Patienten aber schon im Frithjahr 1940 zuriickverlegt.
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Warum die durchschnittliche Anzahl der in der Anstalt Gabersee
untergebrachten Patienten in einem Dezennium so stark anstieg,
bedarf noch genauerer Untersuchung; fiir die Schwesteranstalt
Eglfing-Haar ist eine ahnliche Entwicklung zu beobachten, wenn
auch die Zuwichse dort geringer ausfielen, 21% fiir Eglfing-Haar
gegeniiber 28% fiir Gabersee.” Dieser Umstand steigender Patien-
tenzahlen war in erster Linie auf stark gestiegene Zugangszahlen
zuriickzufithren, deren Ursachen auch Direktor Utz nicht erkliren
konnte: ,.Die Ursache des starken Anstiegs der Aufnahmeziffern in
den letzten Jahren (seit 1936) ist noch vollig im Dunkeln*?'.

Diese Entwicklung wurde von Utz selbstversténdlich mit grofter
Aufmerksamkeit verfolgt, zogen sie doch umfangreiche MaBnah-
men innerhalb der Anstalt und des Anstaltsbetriebs nach sich: 1934
und 1935 mussten zur Unterbringung dieser zusétzlichen Patienten
neue Krankenriume eingerichtet werden®.

Steigende Patientenzahlen bedeuteten aber, sofern das Personal nicht
entsprechend aufgestockt wurde, eine Verschlechterung von Pflege
und Behandlung: Der Personalschliissel, der getrennt fiir arztliches
und pflegerisches Personal erhoben wurde, diente als Gradmesser
fiir die personelle Versorgung der Patienten. Lag die Pflegerquote
_ als Relation zwischen der Anzahl des Pflegepersonals und der zu
verpflegenden Patienten — 1932 fiir die miénnlichen Patienten bei
einem Verhiltnis von 1: 5,56 bzw. 1:5,70 fiir die weiblichen Pati-
enten und 1933 bei 1:5,5 (Frauen: 1:6), so verschlechterte sie sich
kontinuierlich und dramatisch bis zum Jahr 1938 auf 17,5 (Frauen

207ur Anzahl der durchschnittlich untergebrachten Patienten, zu Zugangs- und Abgangs-
zahlen der ungleich groBeren, seit 1. Januar 1931 aus den ehemals selbststindigen An-
stalten Eglfing (gegriindet 1905) und Haar (gegriindet 1912) zur Heil- und Pflegeanstalt
Eglfing-Haar vereinigten Anstalt vgl. Bernhard RICHARZ, Heilen, Pflegen, Toten. Zur
Alltagsgeschichte einer Heil- und Pflegeanstalt bis zum Ende des Nationalsozialismus,
1987, 54.

21 Chronik, 244. Zur Kldrung dieser Frage sind noch genauere Untersuchungen notig:
Zu iiberlegen wiire, ob im erhShten MaBe bezirkspolizeiliche Einweisungen (nach Art.
80/II Polizeistrafgesetzbuch) erfolgten (so etwa Hans-Walter SCHMUHL, Patienten-
morde, in: Angelika EBBINGHAUS — Klaus DORNER, Vernichten und Heilen. Der
Niirnberger Arzteprozess und seine Folgen, 2001, 295-325, hier, 298f.). Zu fragen wire
auch nach dem Anteil des 1934 geschaffenen Mafiregelvollzugs (§ 42 b StGB: Gesetz
gegen gefihrliche Gewohnheitsverbrecher und {iber MaBregeln der Sicherung und Bes-
serung). SchlieBlich kann noch iiberlegt werden, ob die Einfiihrung des Sterilisierungs-
gesetzes direkt oder indirekt zu hoheren Zugangszahlen fithrte.

2 Chronik, 212: 1934 wurde die seit 1922 leer stehende Villa I (Haus 5) umgebaut und
wieder in Betrieb genommen; in Pflegham (Hzuser 32, 33) wurde die Gértnerwohnung
aufgelassen und fiir Krankenzwecke adaptiert. Vgl. anch Chronik, 218 (zum Jahr 1935):
Fiir die Unterbringung ménnlicher Patienten wurde ,.der Umbau des veralteten und seit
dem Kriege nicht mehr beniitzten Gebdudes M C in Angriff genommen® (Haus 22).
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1:6,8), 1939 auf 1:9,6 (Frauen: 1:8,40)® — auch hier bildet Gabersee
allerdings keine Ausnahme, in den anderen Heil- und Pflegeanstal-
ten zeigte sich dieselbe Entwicklung®.

Die absolute Zahl des in Gabersee titigen Pflegepersonals blieb
in etwa unverindert, nimlich zwischen 150 und 155 in den unter-
schiedlichen Funktionen des Pflegebereichs tétige Personen. Die
Probleme sind erst auf den zweiten Blick zu sehen: 1937 beklagte
Utz einen bedenklichen Mangel an mé#nnlichem Pflegepersonal®.
1938 wurde durch Beschluss des Kreistags und — wie Utz vermerkt —
ohne seine Hinzuziehung (,,Ich wurde nicht gehort”) die seit 1924 in
Gabersee titige Ordenspflege durch die Niederbronner Schwestern
aufgehoben. Der Ersatz fiir die Schwestern gestaltete sich schwie-
rig: ,,Was sich meldete, musste genommen werden, selbst wenn es
gesundheitlich nicht einwandfrei war“?. Weitere Belastungen erga-
ben sich durch das Fehlen von Pflegepersonal infolge ,,politischer
Beanspruchungen” (dh. Teilnahme an Schulungskursen), sowie
durch Einberufungen von Personal im Verlaufe des Jahres 1937, im
Miirz 1938 (im Vorfeld des so genannten Anschlusses Osterreichs)?’
und ab August 1939%,

Ahnlich problematisch wie die Pflegesituation entwickelte sich die
drztliche Versorgung in Gabersee, d.h. das Zahlenverhiltnis zwi-
schen Arzten und zu behandelnden Patienten. Nach dem Weggang
des Anstaltsarztes Rudolf K6hler (zum 15.4.1934) durfte seine Stel-
le — die des fiinften an der Anstalt titigen Arztes — nicht besetzt

#Vgl. die Zahlen im Einzelnen bei BISCHOF (wie Anm. 1), 367; die fehlenden Zahlen
konnen erginzt werden: Die Pflegerquote lag 1934 bei 1:6,0 (Frauen: 1:6,4) (vgl. Chro-
nik, 214) und 1938 bei 1:7,02 (Frauen: 1: 7,14) (vgl. Jahresbericht 1938, 6, Chronik,
238); die dentliche Verschlechterung dieses Verhiltnisses von 1937 bis 1938 auf der
Frauenseite ist durch den vom Kreistag verfiigten Weggang der Ordensschwestern aus
Gabersee bedingt, die erhebliche Minderung von 1937 bis 1938 bzw. 1938 bis 1939
auf der Miannerseite durch Einziehungen ménnlichen Pflegepersonals durch das Militér.

2#Vgl. fiir die bayerischen Anstalten im Sammelband Psychiatrie im Nationalsozialismus
(wie Anm. 1); fiir Hessen-Nassau vgl. SANDNER (wie Anm. 17), 290f.

2 Chronik, 228: ,,Bei den Minnern ist die Pflegerzahl zu gering; es muB allerhand riskiert
werden, was man friither nicht fiir angéingig gehalten hitte.

26Chronik, 236, Jahresbericht, 6. Vgl. auch Chronik, 28: ,,Die neu eintretenden Pflegerin-
nen waren meist noch keine 20 Jahre alt, die meisten kaum 18%,

#Chronik, 231 und 237: 1937 waren sieben Pfleger und drei Pflegerinnen ,,politisch
abkommandiert, Zwei Pfleger mussten zusammen 55 Tage zu militirischen Ubungen
einriicken®; 1938 waren ,,28 Arzte, Beamte und Angestellte 443 Tage ihren dienstlichen
Verpflichtungen entzogen. Die Kanzlei war monatelang {iberhaupt unbesetzt. Manches
musste unterbleiben®.

22Chronik, 242, Jahresbericht, 6f.: Ab Ende August wurden ,,in rascher Folge 48 An-
staltsangehorige militdrisch eingezogen, von denen acht bis zum JahresschluB wieder
zuriickkehrten®.
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werden: Neben dem Direktor waren in Gabersee insgesamt vier An-
staltsiirzte beschiftigt. Diese Arzte hatten nicht nur die Krankenver-
sorgung zu bewiltigen; es war auch die AuBenfiirsorge zu leisten,
die Abhaltung des Pflegekurses, die Stellvertretung des Direktors,
sowie zeitraubende Laborarbeiten (jeder neu aufgenommene Patient
wurde auf Lues untersucht). Das ,,Gesetz zur Verhiitung erbkranken
Nachwuchses® brachte, wie Utz schreibt, eine ,,Riesenarbeit? mit
sich. 1935 wurde die nicht besetzte fiinfte Arztstelle eingezogen:
_Das ist Sparsamkeit am unrechten Ort“*. Die Wiederbesetzung
dieser Stelle wurde zwar 1936 genehmigt; da diese Arztstelle aber
ausschlieBlich fiir ,.erbbiologische Bestandsaufnahme* bestimmt
war, stand sie der reguliren Patientenversorgung nicht oder nur ein-
geschriinkt zur Verfiigung®': Arztmangel — wie Utz es ausdriickte
— bedeutet oberflichliche &rztliche Arbeit und diese wirkt sich wie-
der in den Entlassungsziffern aus“*.

Konnte Utz dieser Entwicklung — steigende Aufnahmezahlen bei
tendenziell weniger Pflege- und Arztepersonal — steuern? Es ist
nicht ausdriicklich ausgesprochen, es scheinen aber therapeutische
MaBnahmen ergriffen worden zu sein, um die Entlassenenquote
zu erhohen, die Belastungen fiir die Anstalt dadurch zu mindern.
1937 wurde in Gabersee die Cardiazolbehandlung eingefiihrt. Die-
se Behandlungsmethode basiert auf der These eines biologischen
Antagonismus von Schizophrenie und Epilepsie; mittels eines
krampfauslosenden Mittels wurde ein Krampfanfall erzeugt, dessen
therapeutischer Effekt uniiberschbar war. Die Cardiazolbehandlung
hatte Nachteile, bedeutete quilende Nebenwirkungen fir die Pati-

2Chronik, 215.

3¢Chronik, 215.

31 Jahresbericht 1934, 7, 1935, 14f., 1936, 5; Chronik, 215, 222. Auch ABezObb HV Nr.
25 (Niederschriften tiber die Sitzungen des Bezirksverbands 1936/37, hier Sitzung vom
7. Juli 1936). Zum Zahlenverhiltnis von Arzt zu Patient, d. h. zum #rztlichen Personal-
schliissel vgl. auch Jahresbericht 1936, 16: Eine 1935 von der Gesellschaft Deutscher
Neurologen und Psychiater erstellte Denkschirift (verdffentlicht in der Zeitschrift fiir
psychische Hygiene 9 [1936] - Manuskript in ABezObb Eglfing-Haar Nr. 562) beziffert
als noch tragbar ein Verhiltnis von 1:200 (ein Arzt auf 200 Patienten); fiir die Anstalt
Gabersee errechnete Utz aber eine Relation von 4 Arzte auf 1235 Patienten (d.h. Be-
stand zuziiglich Neuaufnahmen), bzw. 1:309; dies iiberschreite um 71% die maximale
Quote; hinzn kdme — so Utz —, dass es sich bei den Aufnahmen zu mehr als vier Fiinftel
um direkte Zuginge handelt, derartige Neuaufnahmen brichten fiir die Arzte erheblich
mehr Arbeit mit sich als Zuverlegungen aus Kliniken.

22 Chronik, 215 (zum Jahr 1934). R

B7ur Cardiazolbehandlung vgl. SCHOTT — TOLLE (wie Anm.16), 474f.; zur Anwen-
dung in Eglfing-Haar und den Auswirkungen auf die Behandelten vgl. RICHARZ (wie
Anm. 20}, 96f.
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enten, war auch schwer zu dosieren®. In Eglfing-Haar wurde zwar
die Cardiazolbehandlung ebenfalls angewandt, aber in Kombination
mit der Insulinbehandlung (der Krampfanfall wurde wihrend der
durch Insulin herbeigefiihrten Hypoglykimie gesetzt). Dieses kom-
binierte Verfahren war pflegerisch und personell allerdings deutlich
aufwindiger, erforderte eigene Behandlungsstationen; eine derarti-
ge kombinierte Behandlung konnte sich zudem iiber einen lingeren
Zeitraum (von einigen Wochen) ziehen. Auch Utz riumt ein, dass
die Krampfbehandlung mit Cardiazol nicht optimal war, die Insu-
hnbehandlung, ,Z.Zt. die aussichtsreichste Therapie, konnte wegen
unserer geringen Arztezahl“ in Gabersee nicht eingefiihrt werden®.

Die Behandlungsergebnisse waren gleichwohl viel versprechend:
Von 118 im Jahr 1937 behandelten Patienten konnten 61 entlassen
werden. Bis 1939 wurde die Cardiazolbehandlung ausgeweitet, in
diesem Jahr wurde sie bei 468 Patienten angewandt, von denen iiber
zwei Drittel entlassen werden konnten®. Auch 1940, im letzten Jahr
des Bestehens, wurde diese Behandlungsform ,,in vollem Umfang®
durchgefiihrt®, Durch die Ergebnisse konnte sich Utz bestirkt fiih-
len: Der Erfolg der Therapie habe sich in steigenden Entlassungszif-
fern und einer Abkiirzung der Aufenthaltsdauer gezeigt. Fiir die Pa-
tienten des Landesfiirsorgeverbandes allein habe sich in den Jahren
1938 und 1939 eine finanzielle Entlastung von 33000 RM ergeben
(bei Kosten fiir Cardiazol in Hohe von etwa 3000 RM)*7.

Auch die (Wieder-)Einfithrung der Familienpflege im Herbst 1937
diirfte in den Kontext der gestiegenen Aufnahmezahlen zu stellen
sein: Sofern es der Gesundheitszustand zulie, wurden Patienten
zu Arbeiten an einzelne Arbeitsstellen, in der Regel auBerhalb der
Anstalt, gegeben; Patientinnen waren iiberwiegend im Haushalt, Pa-
tienten bei Bauern beschiftigt. Bereits frither war mehrmals erfolg-
los versucht worden, die Familientherapie zu etablieren; da aber die
anstaltsinterne Arbeitstherapie dominierte und die Familienpflege
keine finanziellen Erfolge mit sich brachte, kam diese Therapieform
nicht recht zum Durchbruch. Vor Anfang der dreiBfiger Jahre kam
es in keiner bayerischen Anstalt zu einer nennenswerten Familien-
pflege, lediglich in der Anstalt Mainkofen wurde sie schon 1931

3 Chronik, 229 (zum Jahr 1937).

35 Jahresbericht (mit Ubersicht nach Geschlechterverteilung, Diagnose und Ergebnis) im
Jahresbericht, 18f.

36 Chronik, 257 (zum Jahr 1940).

37 Jahresbericht 1939, 18f.
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eingefiihrt*®. 1937 wurde in Gabersee die Familienpflege in der Art
umgesetzt, dass die aufnehmenden Pflegefamilien den Kranken den
ortsiiblichen Lohn zu zahlen hatten, ein finanzieller Vorteil ergab
sich dadurch fiir die aufnehmenden Familien nicht, die Familien-
pflege wurde also zu Gunsten des Kostentrigers ausgestaltet. Unter
diesen Bedingungen konnte Familienpflege fiir die Anstalt kaum zu
einer nennenswerten Entlastung werden, lediglich in Zeiten knapper
Arbeitskrifte — also nach Kriegsausbruch — waren mithelfende Pa-
tienten in der Landwirtschaft interessanter. Gleichwohl stellte Utz
die Familienpflege stets als einen groBen Erfolg dar: 1937 befanden
sich drei Patienten in Familienpflege (davon eine Patientin beim
Anstaltsarzt Dr. Ubler, eine weitere Patientin beim Gutsverwalter,
nur ein Pflegling in einem Bauernhof), 1938 und 1939 waren durch-
schnittlich elf Pfleglinge in Familienpflege beschiftigt™.

Wie konnte aber schlieBlich das Vorzeigeprojekt des Direktors, die
Simon’sche Arbeitstherapie, die Utz selbst erst in Gabersee einge-
fiihrt hatte, deren Bedeutung, positive Auswirkungen und — nicht
zuletzt — Einsparpotential® er nicht miide wurde zu betonen, unter
den Bedingungen eines verschirften Sparzwangs bei gleichzeitig
hoheren Anforderungen gestaltet werden? Diese Frage scheint, in
riickschauender Betrachtung jedenfalls, geradezu iiberlebenswichtig
fiir die Anstalt gewesen zu sein; die sich ganz dieser Therapieform
verschrieben hatte; ihr wirtschaftlicher wie therapeutischer Nutzen
musste sich auch in Krisenzeiten zeigen. 1935 sieht sich Utz noch
7u einer Rechtfertigung der Arbeitstherapie veranlasst: Diese trage

3 Zur Familienpfiege als Therapieform vgl. SCHOTT — TOLLE (wie Anm. 16), 299ff.;
zur Familienpflege in der Anstalt Mainkofen, wo die — zumeist aus lindlichen Gegenden
stammenden — Pfleglinge in den umliegenden Bauernhtfen eingesetzt werden konnten
vgl. Paul REIB, Die Mainkofener Familienpflege, in: Psychiatrisch-Neurologische Wo-
chenschrift 33, Nr. 39 (1931), 1-4.

»Vgl. die Zahlen in den J. ahresberichten 1937, 39, 1939, 33f.; Chronik, 229, 248.

“Vgl. Jahresbericht 1935, 16f. Die Berechnung der Einsparungen erfolgt nach der von-
Schuckmann-Methode. Hier wird das weitere Schicksal jedes einzelnen Kranken in
den ersten 365 Tagen nach der Aufnahme verfolgt: Es wird der Anteil der Entlassungen
in den ,,Vor-Simonjahren” und den Jahren ab 1927, ,.da sich die volle Wirkung der
Simon’schen Therapie einstellte®, verglichen, hohere Entlassungsquoten werden auf
die Wirkung der Beschiftigungstherapie zuriickgefiihrt. Die hoheren Entlassungszahlen
werden in eingesparte Verpflegstage umgerechnet. Nach der Zusammenstellung durch
Utz wurden 1924-1926 durchschnittlich 31,3% der Kranken innerhalb des ersten Jahres
entlassen; in den Jahren 1927-1932 lag diese Quote bei zwischen 37,5% und 44,2%.
Durch diese ,Friihentlassungen* wiren alleine 1930-1932 rund 9000 Verpflegstage
oder — den Verpflegstag zu 2,75 RM gerechnet — jihrlich rund 25000 RM eingespart
worden.
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erheblich zu ,,Frithentlassungen* und dadurch zu Einsparungen bei,
die er auf jihrlich 25000 RM bezifferte.

Fiir die Arbeitstherapie wird iiblicherweise eine Quote angegeben,
die sich allerdings nicht auf das Verhiltnis der beschiftigten zu den
unbeschiftigten Patienten bezieht, sondern auf das Verhiltnis der
durchschnittlichen Arbeitstage je Patient zur Anzahl der reguliren
Arbeitstage pro Jahr*'. Den niichternen Zahlen zufolge scheint sich
die Arbeitstherapie wihrend des ganzen Jahrzehnts bis 1939 unver-
indert bewiihrt zu haben, die Beschiftigungsquote lag bei den Min-
nern zwischen 96,2% (1934) und 97,2% (1938) bzw. bei den Frauen
96,0% (1936) und 97,2% (1939). Jedoch zeigt erst ein genauerer
Blick die Schwierigkeiten auf. 1935 fielen zwei wichtige Beschaf-
tigungszweige fiir die Anstalt weg: Durch die Errichtung einer neu-
en Staustufe des Inns bei Wasserburg verlor die Anstalt 8 ha Wiese
und Weidenkulturen, die fiir die Gewinnung von Weidenruten und
das Weidenschilen (also das Abziehen der Schale der Weiden, um
diese fiir die Korbmacherei vorzubereiten) bendtigt wurden. In der
Anstalt wurden ferner bis dahin von den Patienten alte Telefonap-
parate zerlegt. Ab 1935 wurde diese mechanische Arbeit dem Ge-
fangnis Stadelheim zugeordnet*?. Weitere Arbeitsmoglichkeiten
fielen im folgenden Jahr weg, da die Familienmithilfe (die kostenlo-
se Beschiftigung von Patientinnen in den Haushalten der Anstalts-
bediensteten) mit der Begriindung verboten wurde, dass hierdurch
Dienstbotenstellen frei wiirden®.

Zwar wurde die Arbeitstherapie auch 1939 und 1940, als sich die
Personalknappheit noch verschirfte, weiter fortgefiihrt, doch konnte
aufgrund des Mangels an Personal, Material und Beschéftigungs-

#1ygl, etwa die Erlduterungen in den Jahresberichten. Im Einzelnen wird die Quote fol-
gendermaBen errechnet: Es wird die Anzahl der Arbeitstage sdmtlicher in der Arbeits-
therapie titigen Patienten angegeben, diese Zahl durch den durchschnittlichen Patien-
tenbestand in diesem Jahr geteilt, so dass man auf eine durchschnittliche Arbeits(tags-)
leistung je Patient kommt; diese Zahl, geteilt durch die Anzahl der reguldr in diesem
Jahr anfallenden Arbeitstage, ergibt die Quote. Beispiel fiir 1933 (vgl. Jahresbericht,
18f): Bs wurden insgesamt — in allen Beschiftigungsarten (Landwirtschaft, Holzhof,
Karrengruppen, Biiroarbeit, Handarbeiten etc.) — 227000 Arbeitstage (Werktage und
Feiertage) geleistet; als durchschnittliche Arbeitsleistung eines Patienten ergab sich so-
mit die Anzahl von 291 Gesamtarbeitstagen bei Minnern, 294,9 Gesamtarbeitstagen
bei Franen. Da das Jahr 1933 297 Werktage umfasste, ergibt die Division der durch-
schnittlichen Gesamtarbeitstage durch die Anzahl der Werktage eine Quote von 93,3%
bei Minnern, 96,7% bei Fraven.

42 Chronik, 220 — gerade der Wegfall der Telefonzerlegung empérte Direktor Utz: ,,ge-
sunde Verbrecher haben mehr Anspruch auf Beschaftigung als unschuldige Geistes-
kranke!".

4 Chronik, 223.
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moglichkeiten diese Therapie nur noch in einer Form umgesetzt
werden, die sich weit von ihren urspriinglichen Absichten entfern-
te. Die Arbeitstherapie hatte das Anliegen, fiir alle Patienten Arbeit
als Regelbeschiftigung einzufiihren; es sollten also alle beschiftigt
werden, nur Ausnahmen konnten befreit werden. Dies stellte frithe-
re Verfahrensweisen grundlegend um, wo Arbeit nur fiir Patienten
zugelassen wurde, deren korperlicher und psychischer Zustand es
zulieB. Wenn also moglichst alle Patienten eine derartige Beschif-
tigung ausiiben sollten, kam es in entscheidender Weise darauf an,
dass ausreichende und geeignete Beschiftigungsmoglichkeiten vor-
handen waren. Zugleich musste, sofern diese Therapieform einen
positiven Ansatz fiir den einzelnen Patienten darstellen sollte, im je-
weils notigen Umfang eine Uberwachung, Anleitung oder Hilfestel-
lung bei diesen Arbeiten vorhanden sein; Arbeitstherapie erforderte
also begleitendes Pflegepersonal. Mangel an solchem Pflegeperso-
nal konnte nur zur Vergroerung der Arbeitsgruppen fiihren, Mangel
an geeigneten Beschiftigungsmoglichkeiten konnte dadurch ausge-
glichen werden, dass verstirkt auf anstalts-,interne* Arbeitsmog-
lichkeiten zuriickgegriffen wurde. Eine Beschiftigung in der Land-
wirtschaft, auf dem Gutsbetrieb der Anstalt, konnte nicht von allen
Patienten geleistet werden. Ab Mitte 1939 wurde die Arbeitsthera-
pie in Gabersee also nur noch in Formen durchgefiihrt, die Utz, dem
unermiidlichen Verfechter und Verteidiger dieser Therapieform, be-
denklich erscheinen mussten: ,,Die Beschiftigungsgruppen miissen
in einer Weise vergroBert werden, daB die Beschéftigung leidet. Be-
sonders grotesk wirken die Riesenkarrengruppen mit ihren ldcher-
lichen, kleinen Wagen, besonders wenn sie leer sind*“*. Gleichwohl
hilt Utz an dieser Therapieform fest, ist von ihrem Nutzen liber-
zeugt: ,,Dennoch darf die Beschéftigung nicht eingeschrinkt wer-

4 Chronik, 245, auch 246: Die , Pfleger, auf deren Betétigung der Erfolg der Simon“schen
Therapie zum groBten Teil beruht, kénnen sich, selbst wenn sie wollen, mit den einzel-
nen Kranken nicht mehr so eingehend beschiftigen wie friiher. Auch sind die Kran-
kengruppen zum Teil viel zu grofs geworden, erreichen sie doch eine Stirke bis zu
28 Mann.“ Fiir das folgende Jahr, 1940, berichtet Utz von weiteren Verschlechterun-
gen (Chronik, 257): ,,Auch machte sich die riesige GroBe der Gruppen bei der Be-
schiftigung sehr storend bemerkbar. An den Karren gingen zeitweise bis zu 30 und
40 Kranke!“ Die Verschiebung in den Beschéftigungsmdglichkeiten wird durch einen
Vergleich zwischen 1933 und 1939 deutlich; Der Anteil der in der Landwirtschaft, also
auf dem Gutshof beschiiftigten Patienten nahm erheblich zu (von 16 % im Jahr 1933 auf
22% im Jahr 1939), ebenfalls die in Karrengruppen arbeitenden Patienten (1933: 3%,
1939: 6,6%). Demgegeniiber verringerte sich die Anzahl der in den Werkstitten und der
, Hausindustrie* beschiftigten Patienten (Werkstitten: 1933: 7%, 1939: 2.5% — Hausin-
dustrie: 1933: 15%, 1939: 8%).
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den. MiiBiges Herumsitzen arbeitsfihiger Kranker muf} unter allen
Umstinden vermieden werden, wenn die alten unerquicklichen Zu-
stinde der Vor-Simon-Zeit nicht wieder einreiBen sollen**.

Hinzu kam: Im Konzept der Arbeitstherapie stellten ,Belehrung,
Zerstreuung und Erheiterung™ der Patienten einen ,,wichtigen Be-
standteil der Simonschen Therapie““® dar. Sofern die Patienten nicht
arbeiteten, aBen oder schliefen, sollten sie ,,geistig" beschiftigt wer-
den. Theater- und Kinovorfiihrungen, Konzerte und Tanzveranstal-
tungen bildeten also ein notwendiges Pendant zur Beschiftigung
in der Landwirtschaft oder den anderen Mdglichkeiten. Patienten-
ausfliige und sonntiigliche Spaziergéinge wurden also letztlich als
therapeutische Mafnahmen betrachtet; selbst die Teilnahme an den
Gottesdiensten stellte nicht nur- eine religiose Angelegenheit des
einzelnen Patienten dar, sondern ein therapeutisches Angebot der
Anstalt. So zihlt beispielsweise der Jahresbericht von 1933 eine
grofie Vielfalt an Unterhaltungsmoglichkeiten fiir die Patienten auf:
sonntigliche Theatervorstellungen, Kinovorfithrungen, Konzexte
im Theatersaal, Faschings- und Kirchweihtanz. In diesem Jahr wur-
de auch das Kino ,,durch Anschaffung einer Tonfilmapparatur neu-
zeitlich vervollkommnet und wirkt jetzt sichtlich noch belebender
auf die Kranken als frither’.

In diesem Bereich nun fanden nach 1933 erhebliche Verschlechte-
rungen statt, die zum Teil durch Spardiktat, aber auch antikirchli-
che Einstellung des Bezirksverbands bedingt waren. Erstmals 1936,
endgiiltig ab 1938 konnte in der Anstalt keine Fronleichnamsprozes-
sion mehr durchgefiihrt werden, da seitens der Regierung die Teil-
nahme verboten wurde*®. Im selben Jahr wurden die Haushaltsmittel
fiir die ,,Vergniigungen der Kranken® durch den Krankenhaustrager,
den Bezirksverband, um die Halfte gekiirzt; die Folge war, dass Ldie
besseren Veranstaltungen®, solche also wohl, fiir welche ein Hono-
rar zu entrichten war, nicht mehr stattfinden konnten. 1939 mussten

4 Chronik, 245.

480 Utz im Jahresbericht 1939,22.

#1 Jahresbericht, 20. So war nach Utz die Nachfrage bei den Kinovorfiihrungen so groB,
dass , Doppelvorstellungen® veranstaltet werden mussten. Da der Theatersaal fiir diese
Nachfrage viel zu klein war — et faBt (sic!) bei Bewirtungen nur 180, bei Stuhlkonzer-
ten 220 Sitzplitze, withrend fiir 400-500 Kranke Bedarf vorhanden wiire“ — wurde seine
VergroBerung bereits projektiert. Auch diese Erweiterung musste unterbleiben.

48 Chronik, 224f: Dieses Verbot ,,im letzten Augenblick® emporte Utz sehr, die ,,bereits
aufgehingten Girlanden [mussten] wieder abgenommen und zerstort werden®, es
,herrschte unter den Kranken, insbesondere denen, die die Girlanden und Krénze mih-
sam geflochten hatten, natiirlich grofe Erbitterung”.
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Veranstaltungen weiter stark eingeschrinkt werden: Da durch die
Gaufilmstelle Wasserburg die Leihgabe von Filmen an die Anstalt
verboten wurde, konnten keine Filmvorfilhrungen mehr durchge-
fiihrt werden. Eine Anfang 1939 aufgetretene Maul- und Klauenseu-
che machte den Faschingszug und alle gréferen Ansammlungen von
Menschen unmoglich, spiter — so schreibt Utz — ,,benahm die politi-
sche Hochspannung (Sudetenfrage) die Freude an Darbietungen*®.
Auch der Theatersaal stand nur mehr eingeschrénkt zur Verfiigung,
da er anderweitig (zur Lagerung von Getreide) genutzt wurde. Mit
Kriegsbeginn schlieBlich fielen alle weiteren Veranstaltungen weg.

Im Jahrzehnt zwischen 1930 und 1940 hat sich das Aussehen der
Anstalt Gabersee also grundlegend gewandelt: Wiahrend einerseits
die Anforderungen immer hoher wurden, die Belegzahlen deutlich
stiegen, wurden andererseits die hierfiir zur Verfigung stehenden
Mittel und Ressourcen reduziert. Die Sparmafinahmen seit 1930
fiihrten zu einer immer stirkeren Verschlechterung der Unterbrin-
gung der Patienten und ihrer pflegerischen und therapeutischen Ver-
sorgung.

Wenn allerdings darauf verwiesen wird, diese Einschrinkungen
fiir die Anstalten seien schon vor 1933 eingeleitet worden*, die
,Machtergreifung der Nationalsozialisten hitte fiir die Anstalten
keine Neuerungen gebracht, so ist dies nur eine vordergriindige Be-
trachtung. Gegeniiber solchen Kontinuitéiten tiberwiegen die Dis-
kontinuititen bei Weitem. Am gewichtigsten diirfte die strikte enge-
nische Ausrichtung der Anstalten nach 1933 zu werten sein.

9 Jahresbericht, 22, Chronik, 246f.

0Vg]. etwa den Jahresbericht der Anstalt Mainkofen aus dem Jahr 1933, wo es heilt:
_Der Aufbruch der Nation hat fiir die Anstalten des Kreises keine Anderung gebracht*
(zitiert bei Hans-Ludwig SIEMEN, Die bayerischen Heil- und Pflegeanstalten wihrend
des Nationalsozialismus, in: Psychiatrie im Nationalsozialismus [wie Anm. 1], 417-
474, hier 422).
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III.

Die Eugenik oder Rassenhygiene beruht auf dem Sozialdarwinis-
mus, also der Ubertragung biologischer Entwicklungsgesetze (Dar-
win) auf die menschliche Gesellschaft, die als Organismus gedacht
wird: Der Kampf ums Dasein und natiirliche Ziichtung fiihre die
Vélker zu einer hoheren Kulturentwicklung. Eine Popularisierung
sozialdarwinistischen Gedankenguts erfolgte um die Jahrhundert-
wende durch die Wiederentdeckung der Mendelschen Gesetze. Die
Eugenik konnte sich als ,.Wissenschaft von der Férderung positiver
und der Ausschaltung negativer Erbanlagen in einer gegebenen Be-
volkerung™®' etablieren und ausbreiten, mit den Worten Ernst Rii-
dins, des Hauptvertreters der deutschsprachigen wissenschaftlichen
Eugenik: ,,Die Frage, ob und wie man unseren Volkskdrper und
den Einzelmenschen von geistiger Erkrankung und von unverbes-
serlichem Rechtsbrechertum auf eugenischem Wege befreien oder
wenigstens entlasten konnte, zieht immer weitere Kreise“?2. Die
Eugenik stellte sich als internationale wissenschaftliche Bewegung
dar; ihr wissenschaftliches Zentrum bildete die Psychiatrie, schon
vor 1933 bildeten Fragen der Vererbung, der ,,Rassenhygiene® und
,,Erbbiologie das mafgebliche Thema wissenschaftlicher Fachkon-
gresse der Psychiatrie.

Mit der ,,Machtergreifung® der Nationalsozialisten wurde eugeni-
sches Gedankengut konkrete Politik, Psychiatrie zu einer ,,Leitwis-
senschaft des “Dritten Reiches . Ein erstes Ergebnis war das im
Juli 1933 beschlossene und zum 1. Januar 1934 in Kraft geiretene
,,Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses“ (im Folgenden

51 S0 Gerrit HOHENDORE, Empirische Untersuchungen zur nationalsozialistischen ,,Eu-
thanasie® bei psychisch Kranken — mit Anmerkungen zu aktuellen ethischen Fragestel-
lungen, Habil -Schrift, Miinchen, 2008, S. 22 — ich danke Herrn PD Dr. Hohendorf fiir
die freundliche Einsichtnahme. Zu Sozialdarwinismus bzw. Eugenik vgl. auch Wolf-
gang U. ECKART, ,Ein Feld der rationalen Vernichtungspolitik®. Biopolitische Ideen
und Praktiken vom Malthusianismus bis zum nationalsozialistischen Sterilisationsge-
setz, in: Maike ROTZOLL, Gerrit HOHENDORF (Hg.), Die nationalsozialistische
,Euthanasie“-Aktion ,,T4.“ und ihre Opfer. Geschichte und ethische Konsequenzen fiir
die Gegenwart, 2010, 25-41; vgl. dort auch den Beitrag von Volker ROELCKE, Deut-
scher Sonderweg? Die eugenische Bewegung in européischer Perspektive bis in die
1930er Jahre, 47-55.

5280 Riidin in einem Rundschreiben (Januar 1929) an die psychiatrischen Einrichtungen,
in dem um Mitarbeit fiir erbbiclogische-statistische Erhebungen geworben wird: ABe-
zObb Eglfing-Haar Nr. 1107.

53 Peter SANDNER, Von der Illusion der Mediziner zu den Mafinahmen der Manager. Der
Bezirk Wiesbaden als Beispiel fiir die rassenhygienische Kehrtwende 1933-1939, in:
Die nationalsozialistische ,,Futhanasie”- Aktion (wie Anm. 51), 56-65, hier, 65.
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GzVeN), das die zwangsweise Sterilisierung von als ,,erbkrank® de-
finierten und bewerteten Menschen legalisierte™.

Die Frage der Unfruchtbarmachungen von psychisch Kranken war
gerade unter Anstaltspsychiatern intensiv diskutiert worden, ihre
Durchfiihrung, selbst in der Form von Zwangssterilisierungen, war
von ihnen durchaus befiirwortet worden®>. Bemerkenswert ist fer-
ner, dass seitens der Anstaltspsychiater zu keinem Zeitpunkt auf den
wirtschaftlichen Nutzen der Sterilisierungen verwiesen wurde, ganz
im Gegenteil, es wird ausdriicklich davor gewarnt, ,,bei der Begriin-
dung eugenischer Mafnahmen volkswirtschaftliche Erwigungen
einseitig in den Vordergrund zu stellen®. In einem eugenischen
Funktionszusammenhang findet auch die psychiatrische Aufen-
fiirsorge, iiber deren Nutzen gerade zu dieser Zeit heftig diskutiert
wurde”’, ihren Stellenwert: Dieses sozialpsychiatrische Reformmo-

5+ 7ur Vorgeschichte des Gesetzes vgl. insbesondere WALTER (wie Anm. 12), 394-399,
487-492, ECKART (wie Anm. 51), 34-41. Das Gesetz beruhte auf einem Gesetzent-
wurf des preuBischen Landesgesundheitsrates. Die wesentliche Unterschiede dieses
Entwurfs gegeniiber dem spiiter verabschiedeten Gesetz betrafen zunichst den in Frage
kommenden Personenkreis: Iier war der Entwurf wesentlich préziser und legte groBen
Wert auf den wissenschaftlich umfassend fundierten Nachweis der Erblichkeit der ge-
nannten psychischen Erkrankungen. Der zentrale Unterschied bestand aber in der Frage
der Zustimmungspflicht der Betroffenen: Wahrend der Entwurf die Sterilisierung von
der Binwilligung der Betroffenen abhéngig machte, sah das Gesetz ihre zwangsweise
Durchfiihrung vor. Bedenken gegen diesen Punkt wurden zuletzt noch von Vizekanzler
von Papen in der entscheidenden Kabinettssitzung am 14. Juli 1933 geduBert, die aber
von Hitler selbst vom ,,Tisch* gewischt wurden, der MaBnahmen, die ,,der Erhaltung
des Volkstums® dienten, fiir berechtigt und auch fiir ,,moralisch unanfechtbar” hielt,
da sich ,,erbkranke Menschen in erheblichem MaB fortpflanzten, withrend andererseits
Millionen gesunder Kinder ungeboren blieben” (vgl. WALTER [wie Anm. 12], 492).

5550 wurde auf einer Konferenz der Anstaltsdezernenten des Verbandes der preuBischen
Provinzen im Januar 1933 ausfithrlich der Erlass eines Sterilisierungsgesetzes disku-
tiert. An dieser Veranstaltung nahmen auch auferpreuBische Teilnehmer teil, aus Bay-
ern Dr. Ast, der Direktor der groften bayerischen Heil- und Pflegeanstalt, Eglfing-Haar,
und als Vertreter des bayerischen Kreistagsverbands Wilhelm Matt, der Oberbiirger-
meister von Aschaffenburg. Ast erdffneten die Diskussion mit einem Bericht iiber die
Beratungen des Entwurfes des Sterilisierungsgesetzes, den er als ,wesentlichen Fort-
schriit“ bezeichnete, da ,.es iiberhaupt einmal zu einem so bedeutsamen Versuch ciner
Legalisierung der engenischen Sterilisation” gekommen sei; der schwerste Nachteil des
Entwurfs sei es, dass ,.der Weg zu einer Zwangssterilisation auf absehbare Zeit vol-
lig verbaut* sei. Auch der Vertreter des bayerischen Kreistagsverbands sprach sich fiir
Zwangssterilisierungen aus — vgl. WALTER (wie Anm. 12), 488.

5650 etwa Hans ROMER, Die eugenischen Aufgaben der praktischen Psychiatrie, in:
Zeitschrift fiir psychische Hygiene 6 (1933), 97-115, hier 107.

57Vgl. die umfangreichen Referate von Hubert SCHUCH, Ist die Aufhebung oder Ein-
schrinkung der offenen psychiatrischen Fiirsorge eine wirksame SparmaBnahme, in:
Zeitschrift fiir psychische Hygiene 5 (1932), 35-47; Hans ROMER, Die Sparprogram-
me fiir die offene Gesundheitsfiirsorge und die offene Geisteskrankenfiirsorge, in: ebd.,
47-50; Valentin FALTENHAUSER, Die wirtschaftliche Unentbehrlichkeit und die
wirtschaftliche Gestaltung der offenen Geisteskrankenfiirsorge in der Gegenwart unter
besonderer Beriicksichtigung der Fiirsorge in der Stadt, in: ebd., 84-98, sowie die Ko-
Referate (S. 98-103 und S. 103-118).
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dell, das nach 1920 in Kutzenberg, Erlangen und Konstanz einge-
fiihrt worden war und sich bis Ende des Jahrzehnts an nahezu al-
len Heil- und Pflegeanstalten etabliert hatte, sah als Vorlidufer einer
ambulanten Behandlung und Nachsorge Hausbesuche und offene
Sprechstunden auBerhalb der Anstalten vor; nunmehr wurde die Au-
Benfiirsorge umgedeutet als ,,beste Gelegenheit, die psychiatrisch-
eugenische Beratung in die Bevolkerung hineinzutragen®®.

Die Haltung des Gaberseer Direktors Utz zum GzVeN weicht
nicht von der anderer Anstaltspsychiater ab: ,Die Einfiihrung des
Unfr[uchtbarmachungs-]G[esetzes] traf Kranke und Angehorige
zwar hart und die Szenen, die sich anfinglich abspielten, waren
kaum zu ertragen; im Laufe der Zeit fanden sich jedoch beide mit
dem Unvermeidlichen im groBen und ganzen ab“**. Von Empathie
gegeniiber den betroffenen Patienten ist wenig zu spiiren. Wird von
den sterilisierten Patienten berichtet, dann nur, wenn sich diese un-
einsichtig oder widersetzlich zeigten®.

Die Durchfiihrung des GzVeN erfolgte in der Anstalt Gabersee auf
verschiedene Weise: durch Stellung eines Antrags auf Unfrucht-
barmachung der in der Anstalt untergebrachten oder zugegangenen
Patienten, durch Mitarbeit von Arzten als Beisitzer am Erbgesund-
heitsgericht und durch Mitwirkung an den Operationen.

Nach dem GzVeN konnten ,,erbkranke* Menschen, die an ,,1. ange-
borenem Schwachsinn, 2. Schizophrenie, 3. zirkuldrem (manisch-
depressivem) Trresein, 4. erblicher Fallsucht, 5. erblichem Veitstanz
(Huntingtonsche Chorea), 6. erblicher Blindheit, 7. erblicher Taub-
heit, 8. schwerer erheblicher korperlicher Missbildung™, sowie an
,schwerem Alkoholismus* litten, auf Antrag und nach Urteil eines
Erbgesundheitsgerichts sterilisiert werden. Der Antrag auf Einlei-
tung eines solchen Verfahrens konnte vom Betroffenen selbst, fiir
die Patienten der Heil- und Pflegeanstalten vom Anstaltsleiter oder
seinem Stellvertreter gestellt werden.

ssSROMER (wie Anm. 56), 101. Zur AuBenfiirsorge oder offenen Fiirsorge vgl. das grund-
legende Werk von Hans ROMER / Gustav KOLB / Valentin FALTHAUSER (Hg.), Die
offene Fiirsorge in der Psychiatrie und ihren Grenzgebieten, 1972, vgi. auch SCHOTT
~TOLLE (wie Anm. 16), 301f.

9 Chronik (zum Jahr 1934), 211 — zitiert bei BISCHOF (wie Anm. 1), 369.

®Sg in der Chronik, 216 (zum Jahr 1934), wo von zwei Patienten berichtet wird, die sich
der Operation durch Flucht entzichen wollten bzw. entzogen — vgl. BISCHOF (wie
Anm. 1), 370. Zum Jahr 1937 (Chronik, 233 — BISCHOF [wie Anm. 1], 370) wird von
drei Patienten berichtet, die aggressives Verhalten zeigten; einer dieser Patienten, der
den Anstaltsarzt verletzte, wurde anschliefend nach Eglfing-Haar verlegt, er wurde im
Oktober 1940 nach Hartheim verlegt und Opfer der ,,Euthanasie.
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Der Vollzug des Gesetzes fiihrte zu manchen Unklarheiten und
Schwierigkeiten: Bei Neuzugingen war nicht immer ersichtlich,
ob bereits ein Antrag (beispielsweise vom Amtsarzt oder einem an-
deren Krankenhaus) gestellt worden war; um doppelte Antrige zu
vermeiden, wurde ab 1935 zunichst eine ,,Anzeige” (eines Falles
einer Erbkrankheit) an das zustéindige Gesundheitsamt Wasserburg
erstattet, wo eine Abstimmung erfolgte. Schwierigkeiten ergaben
sich ferner aus der Frage,in welchen Fillen von Antragstellung bzw.
Durchfiihrung der Operation abgesehen werden konnte, da der be-
troffene Patient als ,,dauernd anstaltspflegebediirftig® beurteilt wur-
de, also keine ,,Gefahr einer Fortpflanzung“ bestand.

Unmittelbar nach Einfilhrung des Gesetzes wurden zunichst alle,
zu Jahresbeginn 1934 in der Anstalt Gabersee befindlichen Patien-
ten iiberpriift: Von diesen wurde zwar ein tiberwiegender Anteil als
,.unter das Gesetz fallend bewertet, ein Antrag auf Einleitung eines
Verfahrens wurde aber nur fiir einen kleinen ,,Restbestand, der fiir
die Sterilisierung in Betracht kommt*“, gestellt®. Hier zeigt sich eine
erhebliche Abweichung gegeniiber dem Vorgehen in Eglfing-Haar,
wo fiir einen wesentlich hoheren Anteil der Patienten Antrige auf
Sterilisierung gestellt wurden; Ursache hierfiir sind unterschiedliche
Auffassungen von Utz und Ast, seinem Kollegen in Eglfing-Haar,
hinsichtlich der Frage der Notwendigkeit dauernder Anstaltsunter-
bringung. Die nach 1934 gestellten Antréige auf Einleitung eines
Verfahrens auf Unfruchtbarmachung bezogen sich nur noch auf die
Neuzuginge, von denen ungefahr zwei Drittel als ,.erbkrank™ beur-
teilt wurden®.

Zwischen 1934 und 1939 wurde die Durchfithrung eines Verfah-
rens fiir 689 Patienten beantragt; in zwei Dritteln der Fille erfolg-
te die Antragstellung durch die Anstalt selbst®®. Dem Antrag wurde
ein Gutachten durch einen in Gabersee tatigen Arzt beigefiigt. Die

$1ygl, etwa die Zusammenstellungen in ABezObb Eglfing-Haar Nr. 1121: Diese Zu-
sammenstellungen — der in den bayerischen Heil- und Pflegeanstalten insgesamt un-
tergebrachten und als unter das GzVeN ,fallend” bezeichneten Patienten — dienten der
Vorbereitung von Fritz Asts Aufsatz ,,Sterilisierung und Anstaltsbestande®, in: Psychi-
atrisch-Neurologische Wochenschrift 35 (1933). Fiir Gabersee werden hier als Zahlen
genannt: Krankenstand zum 1.11.1933: 792, davon fallen 82 nicht unter das Gesetz; von
den so verblichenen 710 Patienten werden 440 (also 62%} als ,,voraussichtlich dauernd
ansialtspflegebediirftig” bewertet, so dass nur 109 ,fiir die Sterilisierung in Betracht“
Kimen; dies entspricht nur ca. 15% des Gesamtbestandes (fiir Eglfing-Haar hingegen
war der Anteil mit annghernd 35% mehr als doppelt so hoch).

62Y)je Zahlen im Einzelnen bei BISCHOF (wie Anm. 1), 370.

8 Dje exakten Zahlen sind nicht zu ermitteln, da fiir das Jahr 1937 kein Jahresbericht
vorliegt und die Zahlen in der Chronik nicht exakt aufgeschliisselt sind.
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Antrige gingen an das Erbgesundheitsgericht (EGG) Rosenheim,
dem als Berufungsinstanz das Erbgesundheitsobergericht (EOG)
Miinchen folgte. In nahezu allen beantragten Fillen erging auch das
Urteil auf Vornahme der Sterilisierung, die Quote der Ablehnungen
(im Verhiltnis zur Gesamtzahl der im jeweiligen Jahr ergangenen
Beschliisse) lag zwischen 6,7% (im Jahr 1935) und 2,5% (im Jahr
1938), im Durchschnitt bei etwa 4,3%, also deutlich niedriger als
etwa fiir die westfilischen Heil- und Pflegeanstalten®.

Zustandig fiir die Gaberseer Patienten war das Erbgesundheitsge-
richt Rosenheim, an dem Direktor Utz zum Beisitzer bestellt war. Im
Herbst 1938 wurde am Erbgesundheitsgericht eine zweite Kammer
eingerichtet, bei welcher Utz Stellvertreter Steichele Beisitzer war
(in dessen Stellvertretung Anstaltsarzt Hubbauer). Die Operationen
wurden in der Schwesteranstalt Eglfing-Haar®® und im stédtischen
Krankenhaus Wasserburg durchgefiihrt. Da, wie Utz schreibt, durch
die Verlegungen der zu sterilisierenden Patienten nach Eglfing-Haar
,diese vollig erregt” wurden und »Schwierigkeiten beim Eingriff«¢
machten, wurden die Operationen an Anstaltspatienten seit 1936
ausschlieBlich im Krankenhaus Wasserburg ausgefiihrt. Bei diesen
Operationen assistierte ein Gaberseer Anstaltsarzt (Dr. Hubbauer
bzw. im Jahr 1939 Dr. Uebler) sowie eine Abteilungspflegerin®.

Was die diagnostische Verteilung der Opfer der Zwangssterilisie-
rungen betrifft, liegen nur wenige Daten vor; fiir iiber drei Viertel
der sterilisierten Patienten lautete die Diagnose Schizophrenie, fiir
7.75% Schwachsinn, fiir 6,5% manisch-depressives Irresein (Zyk-
lothymie), fiir 4,5% Epilepsie und Alkoholismus fiir 3,5%% Diese
7 ahlenverhiltnisse weichen deutlich von denen ab, die fiir Patienten

4 Dic Vergleichsbasis, d. h. die Zahlen fiir die westfalischen Heil- und Pflegeanstalten,
ist nicht ganz unproblematisch. WALTER (wie Anm. 12), 586 und 901 mit Tabelle A82
differenziert hinsichtlich des Verfahrensausgangs nicht nach Jahren, die von ihm festge-
stellte durchschnittliche Ablehnungsquote bezieht sich auf den Zeitraum von 1934 bis
1944 Fiir diesen Zeitraum wurde in 93,2% der Erbgesundheitsgerichtsverfahren, die
Patienten aus den westfilischen Heil- und Pflegeanstalten betrafen, die Durchfithrung
der Sterilisation angeordnet, nur in etwa 5% der Fille erfolgte cine Ablehnung. Sogar
wenn man nur aus Diagramm 51, 587 die Verfahren bis Ende 1939 herausliest, diirfte
die Ablehnungsquote hoher sein, alleine 1939 diirfte sie deutlich iiber 10% gelegen
haben.

65Zu den Operationen in Eglfing-Haar, die vom Chefarzt der gyniikologischen Abteilung
des Krankenhauses rechts der Isar, Gustav Scholten, und Friedrich Emrich durchgefiihrt
wurden, vgl. Jahresbericht Eglfing-Haar 1934, 17f. RICHARZ (wie Anm. 20), 126f.

¢ Jahresbericht 1936, 26.

67 Jahresbericht 1936, 26; Jahresbericht 1938, 25; JTahresbericht 1939, 29.

68y gl. Zahlen (aus den Jahresberichten) bei BISCHOF (wie Anm. 1), 371.
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aus Eglfing-Haar® oder auch fiir die westfélischen Anstalten fest-
gestellt wurden™. Hier sind weitere und exaktere Forschungen und
Erklirungsansitze notwendig.

Mit Kriegsbeginn schlieBlich wurden alle Verfahren eingestellt; An-
trage sollten nur noch in ,vordringlichen Fillen“ gestellt werden.
Ob 1940 in Gabersee {iberhaupt noch solche Antréige erstattet wur-
den, ist nicht bekannt™.

| | Antrige, . | Durchgefithrte
davon Urteile Sterilisierungen
Jahr | vonder | von Sterili- | abgelehnt
Anstalt anderer | sierungs-
selbst Stelle | beschluss |
1934 116 2 | 84 2 |
1935 82 44 97 7 | 132
1936 95 40 103 4 121 |
1937 82 47 129
1938 53 49 77 2 85 |
1939 38 |21 J 62
Gesamt 689 | 571 |

Tubelle 2: Durchfiihrung des ,, Gesetzes zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses*
in Gabersee™

Die zweite groBe Aufgabe, dic den Heil- und Pflegeanstalten im
Rahmen konkreter cugenischer MaBnahmen zugedacht wurde, war
die Durchfiihrung ,.erbbiologischer Bestandsaufnahme®. Wie das

9Vgl. dazu die Angaben bei RICHARZ (wie Anm. 20), 130f.: Die Zahlen fiir Eglfing-
Haar (fiir den Zeitraum bis 1939) lauten im Einzelnen: angeborener Schwachsinn
17,35%, Schizophrenie 69,33%, manisch-depressives Irresein 2,46%, Epilepsie 54%,
Alkoholismus 5,5%.

WWALTER (wie Anm. 12), 887 mit Tabelle A69: Schizophrenie 63,6%, angeborener
Schwachsinn 24.7%, manisch-depressives Irresein 5,4%, Epilepsie 4,8%.

7 Jahresbericht 1939, 29: GemiB der Durchfilhrungsverordnung vom 31. August 1939
sollten ,,vorlaufig Antrige auf Unfruchtbarmachungen nur gestellt werden, wenn die
Unfruchtbarmachung wegen besonders groBer Fortpflanzungsgefahr nicht aufgescho-
ben werden darf. Solche Fille sind nicht hanfig“. Auch in Eglfing-Haar ist ein deutlicher
Riickgang der Sterilisierungsverfahren im J ahr 1940 bemerkbar (Jahresbericht Eglfing-
Haar 1940, 16).

Dje Zahlen wurden, sofern genannt, den Jahresberichten entnommen, fiir 1937 der
Chronik. Die Zahlen fiir die durchgefiihrten Sterilisationen auch bei BISCHOF (wie
Anm. 1), 370.
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,Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses® sollte auch diese
MaBnahme der ,,volkischen Reinhaltung® dienen, in deren Kontext
noch weitere Gesetze zu stellen sind, etwa das 1935 beschlossene
Ehegesundheitsgesetz (,,Gesetz zum Schutze der Erbgesundheit
des deutschen Volkes*), das eine EheschlieBung u.a. dann untersag-
te, ,wenn einer der Verlobten an einer Erbkrankheit im Sinne des
Gesetzes zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses leidet”, und die
Vorlage eines Ehetauglichkeitszeugnisses forderte. Positive MaB-
nahmen der Eugenik waren Gewihrung von Ehestandsdarlehen,
Zuweisung von Siedlerstellen und Erbhofen. Eine wichtige orga-
nisatorische Voraussetzung fiir die Durchfithrung dieser Gesetze
war durch die flichendeckende Einrichtung von Gesundheitsaimtern
durch das ,,Gesetz {iber die Vereinheitlichung im Gesundheitswe-
sen® (zum 1. April 1935 in Kraft getreten) gegeben™. Die wissen-
schaftliche Grundlage zur Ausfiihrung dieser Gesetze sollte durch
die erbbiologische Bestandsaufnahme geleistet werden; sie hatte
nicht weniger zum Ziel als eine moglichst umfassende eugenische
Erfassung und Verkartung der Bevolkerung’™, eine ,,zentrale Reichs-
kartei der Erbkranken“”.

Diese neue und zusitzliche Aufgabe der Anstalten war nicht aus
diesen heraus entstanden, sondern ihnen gewissermafien von oben,
von den Innenministerien und den Krankenhaustrigern vorgegeben
worden. Voriiberlegungen zu einer einheitlichen und umfassenden
Erfassung ,.erbkranker Sippen® wurden seit 1934 im Reichsgesund-
heitsamt (dem Reichsinnenministerium angegliedert) angestellt. Sie
wurden von den Trigern der Heil- und Pflegeanstalten, den Provin-
zialverbinden (namentlich Nassau und Westfalen) aufgegriffen, die
sich fiir die Einbeziehung der Heil- und Pflegeanstalten stark mach-
ten. Eine organisatorische Basis fanden diese Bemithungen in dem
1933 gegriindeten Deutschen Gemeindetag (DGT), der hierfiir eine

73 Hierzn umfassend WALTER (wie Anm. 12), 474-486.

Vgl dazu grundlegend die Ausfithrungen von Wilhelm Stemmler (zu diesem siehe un-
ten), etwa: Die Bestandsaufnahme der erbkranken Sippen durch die Landesheilanstal-
ten, in: Der Erbarzt. Beilage zum ,,Deutschen Arzteblatt”, 3 (1939), 40-44, hier 41f.:
L Welches besondere Ziel verfolgen nun die Landesheilanstalten mit der erbbiologi-
schen Bestandsaufnahme der Anstaltsinsassen und ihrer Sippen? Jeder, der praktisch in
der Erb- und Rassenpflege steht, empfindet wohl tiglich die Unvollkommenheit seiner
Utteile, vor allem die Verlobten, die eine Ehe cingehen wollen, sollen erbgesund sein®;
der Gesetzgeber lasse — ,wenn wir hier das fiir die Zukunft wichtigste Gesetz zum
Schutz der Erbgesundheit des deutschen Volkes betrachten — nur in den schwersten
Fillen ein Eheverbot zu. Nur der im Erscheinungsbild Erbkranke fallt unter die Gesetze,
der verdeckte Keimtriger geht frei aus und kann auch kiinftig sein krankes Erbgut auf
Kinder und Kindeskinder tibertragen®.

SSANDNER (wie Anm. 17), 247ff.
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Erbbiologische Kommission griindete; unter Leitung von Wilhelm
Stemmler’, Leiter der Abteilung fiir , Erb- und Rassenpflege” des
Bezirksverbands Nassau, wurden konkrete Umsetzungsvorschlige
ausgearbeitet, insbesondere hinsichtlich der Vereinheitlichung der
Erfassungskriterien und -methoden””. Im Spitherbst 1935 gelang es
dem Deutschen Gemeindetag ,,in zihen Verhandlungen® mit dem
Innenministerium, eine Beteiligung der Heil- und Pflegeanstalten an
der erbbiologischen Bestandsaufnahme durchzusetzen; im Februar
1936 iibertrug das Reichsinnenministerium den Heil- und Pflege-
anstalten die Durchfiihrung der erbbiologischen Bestandsaufnahme
der Anstaltspatienten’. Bayern scheint hier vorangegangen zu sein;
schon Anfang September 1935 wies das Bayerische Innenministe-
rium - iiber die Regierungen — die Heil- und Pflegeanstalten an,
,mit der Aufnahme der erbbiologischen Arbeiten ungesiumt zu
beginnen*”. Wie konkret vorzugehen sei, wurde durch eine ,,An-
leitung* explizit vorgegeben: Ausgangspunkt der Erfassung waren
die Patienten der Anstalt, sowie gegebenenfalls deren Angehdrige,
die personlich untersucht werden sollten; die dariiber hinaus erho-
benen Befunde iiber die Familie sollten in einer »Sippentafel”, einer
, Personenkartenkartei” und ,,Sammelmappe* niedergelegt werden.
Dieses Vorgehen entsprach im Wesentlichen dem der Gesundheits-
dmter®.

Die Umsetzung dieser ministeriellen Vorgaben an den Anstalten
Eglfing-Haar und Gabersee war nicht einheitlich: Da die Erhe-
bungsarbeiten mit umfangreichem AuBendienst verbunden waren,
sollte der mit der AuBenfiirsorge betraute Arzt als ,,Erbarzt“ fiir jede
Anstalt aufgestellt werden; dieser sollte seine neuen Aufgaben ,,vor-

7673 diesern umfassend SANDNER (wie Anm. 17), 2444f.

TDjieser Kommission gehorten — neben Stemmler — u. a. spéter in fithrender Position
Verantwortliche fiir die ,,Euthanasie* an wie etwa Prof. Nitsche (Sonnenstein) oder Dr.
Linden (Innenministerium). Vertreter der bayerischen Kreise war Kreisrat Diirr (Ver-
waltungsleiter in Eglfing-Haar, Kreistagsreferent fiir die Anstalten).

BWALTER (wie Anm. 12), 620.

Vgl. Schreiben des Bayerischen Innenministeriums an die Regierungen mit Abdruck
an die Heil- und Pflegeanstalten betr. ,,Durchfiihrung der erbbiologischen Erhebungen
an den Heil- und Pflegeanstalten® vom 7. September 1935 (unter Bezugnahme auf die
Sitzung der erbbiologischen Kommission des DGT vom 14. Juni 1935, auf welcher
Stemmler sein Erfassungsschema vorgestellt hatte): ABezObb Eglfing-Haar Nr. 1107.

% Als Beispiel fiir die erbbiologische Erfassung durch die Gesundheitsdmter vgl. Bemn-
hard GOTTO, Nationalsozialistische Kommunalpolitik. Administrative Normalitiit und
Systemstabilisierung durch die Augsburger Stadtverwaltung 1933-1945 (Studien zur
Zeitgeschichte 71), 2006, 203-214: Als Leiter der Abteilung fiir Erb- und Rassenpflege
beim Gesundheitsamt Augsburg wirkte der friihere Oberarzt der Anstalt Kaufbeuren,
Hermann Pfannmiiller, der 1938 zum Direktor der Anstalt Eglfing-Haar bestellt wurde
und ab 1939 bei der Durchfithrung der ,,Euthanasie eine hervorgehobene Rolle spielte.
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erst“ neben seinem reguliren Anstaltsdienst versehen. Sollte auf-
grund des Umfangs der Erhebungsarbeiten Abteilungsdienst nicht
mehr moglich sein, wurde die Bewilligung einer zuséitzlichen Stelle
in Aussicht gestellt. Solches erfolgte in der Anstalt Eglfing-Haar:
Dem seit 1935 fiir die AuBenfiirsorge verantwortlichen Oberarzt Dr.
Nadler wurde auch die ,,erbbiologische Erfassung iibertragen. Um
Nadler fiir diese Arbeiten freizumachen, wurden eine zusétzliche
Assistenzarztstelle sowie eine weitere Schreibkraftstelle bewilligt®'.

In Gabersee hingegen wurde zwar Ende 1936 die Wiederbesetzung
der seit 1934 erledigten Arztstelle mit der Auflage genehmigt, dass
,,der neue Arzt nur zur Durchfiihrung der erbbiologischen Bestands-
aufnahme verwendet werden® diirfe®?, eine solche ,,erbbiologische
Bestandsaufnahme* scheint aber nicht recht in Gang gekommen zu
sein. Es hat den Anschein, als wire der fiir diese Arbeiten vorgese-
hene Fiirsorgearzt Dr. Steichele — neben seiner Titigkeit in der Au-
Benfiirsorge — vor allem im reguldren Abteilungsdienst eingesetzt
worden; dies diirfte durch Vakanzen von Arztstellen (mehrmona-
tige Beurlaubungen von Assistenzérzten zum Physikatskurs, Aus-
scheiden des Anstaltsarztes Dr. LoB1 zum 1. Oktober 1938), durch
Einfiihrung neuer Therapieformen und die Beanspruchung Dr. Stei-
cheles als Beisitzer beim Erbgesundheitsgericht Rosenheim bedingt
gewesen sein. Vor 1939 sind keine Nachrichten iiber Aufbau einer
. Erbkartei“ bekannt. Eine weitere Verzogerung trat durch Bestel-
lung Steicheles zum stellvertretenden Direktor ein. Die »erbbiologi-
sche Bestandsaufnahme* durch den neuen Fiirsorgearzt Dr. Schletz
konnte erst ,,seit 1.4.39 tatkriiftiger in Angriff genommen werden“®.
Mit Kriegsausbruch kam schlieSlich auch dessen Arbeit, die gerade
angelaufen war, weitgehend zum Erliegen, da der vorhandene PKW
beschlagnahmt wurde und nicht mehr zur Verfiigung stand.

81 ABezObb BV Nr. 25 (Niederschriften iiber die Sitzungen des Kreisausschusses): Sit-
zung vom 7. Juli 1936.

& Chronik, 222. Auch ABezObb BV Nr. 25, 59 (Sitzung des Kreisausschusses vom 2.
Dezember 1936): ,,zur Bewiltigung der durch die erbbiologische Forschung und sip-
penmissige Erfassung der Anstaltskranken entstandene Mehrarbeit™ wird ,,die 5. Arzt-
stelle bei der Kreis-Heil- und Pflegeanstalt Gabersee mit einem Vertragsarzt besetzt.
Der mit der Durchfiihrung der erbbiclogischen Bestandsaufnahme betraute Arzt ist aus
dem Abteilungsdienst herauszuziehen und nur fiir die Durchfithrung der Aufgabe der
erbbiologischen Forschung- und sippenmissigen Erfassung der Erbkranken bestimmt.“

8 Jahresbericht 1939, 39. Da der neue Erbarzt Dr. Schletz im Jahresbericht 1939 umfas-
send iiber das Vorgehen bei der erbbiologischen Bestandsaufnahme — das sich ganz an
die Vorgaben von 1935 hilt — referiert, kann angenommen werden, dass vor 1939 eine
nennenswerte erbbiologische Bestandsaufnahme nicht geleistet wurde; vielmehr hat es
den Eindruck, als hitte Schletz hiermit 1939 erst begonnen.
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1V.

Der Kriegsausbruch hatte eine weitere Verschlechterung der schon
schwierigen pflegerischen und therapeutischen Situation in Gaber-
see zur Folge. Durch Einberufungen von Pflegern sank die Pfleger-
quote erneut deutlich ab (auf ein Verhiltnis von 1:9,1)%, von den
fiinf Arzten (einschlieBlich des Direktors Utz) war die Mehrzahl
eingezogen, zeitweise standen fiir {iber 1000 Patienten neben Utz
nur Steichele und Uebler zur Verfiigung®. Als Folge der , knapp ge-
wordenen Erniahrung® stieg die Sterblichkeit erheblich an, allein die
Sterblichkeit an Tuberkulose verdoppelte sich nahezu®. Die erprob-
ten Therapieformen — Cardiazoltherapie, Arbeitstherapie — wurden
zwar wie in den Vorjahren fortgesetzt, wegen Arzte- und Pfleger-
mangels sowie aufgrund des Fehlens von Beschiftigungsmdoglich-
keiten diirften diese Therapien aber kaum in befriedigender Form
durchgefithrt worden sein.

In dieser, fiir die Anstalt Gabersee auBerordentlich schwierigen Si-
tuation erhielt Direktor Utz — ,,Ende Juni 1940 — ,,vom Reichsmi-
nister des Inneren den Auftrag, ‘im Hinblick auf die Notwendigkeit
planwirtschaftlicher Erfassung der Heil- und Pflegeanstalten” Mel-
debogen nach Formular fiir dic meisten Kranken auszufiillen und
bis 1. September einzusenden’.

Diese Erfassung der Gaberseer Patienten mittels Meldebogen stellte
den ersten Schritt der Einbeziehung Gabersees in die Krankentotun-
gen der so genannten ,,Euthanasie” dar — auch ,,Aktion T4“ genannt.

# Chronik, 250.

8 Chronik, 249, 256.

8 Chronik, 256. Zur Entwicklung der Sterblichkeitsrate vgl. jeweils die J. ahresberichte.
Die bei BISCHOF (wie Anm. 1), 367 fiir das Jahr 1940 angegebene Sterblichkeitsquote
von 12% ist problematisch, da sie aufgrund einer Patientenzahl von 602 Patienten be-
rechnet wird, d.h. der Gesamtzahl der zum Jahresende 1940 in Gabersee befindlichen
Patienten; die Gaberseer Opfer der ,,Aktion T4 (dazu siehe unten) werden also nicht
mehr mitgezihlt. Sinnvoller ist es, fiir das Jahr 1940 etwa 950-1000 Patienten als durch-
schnittliche Anzahl anzusetzen. Eindeutig ist eine seit 1933 steigende Sterblichkeit: Die
Quote lag 1933 bei 2,6% der durchschnittlichen Patientenanzahl, 1934: 3,0%, 1935:
32%, 1936: 53%, 1937: 4,7%, 1938: 64%, 1939: 5,8%. Die fiir das Jahr 1940 in
der Chronik genannien 72 Todesfélle ergeben eine Sterblichkeitsquote von etwa 7,5%
(berechnet bei einem J ahresdurchschnitt von etwa 950-1000 Patienten). Die schlechtere
Ernihrungslage lasst sich allerdings nicht eindeutig aus dem Durchschnittsgewicht der
Patienten ablesen (dazu vgl. Tabelle bei BISCHOF [wie Anm. 1], 368).

¥ Chronik, 250f. — vgl. BISCHOF (wie Anm. 1),373. Das Schreiben des Reichsinnenmi-
nisteriums (Dr. Conti) ist in der Chronik paraphrasiert. Bei diesem Schreiben handelt es
sich um ein Standardschreiben, das gleichlautend an andere Anstalten geschickt wurde,
vgl. etwa Transkript eines solchen Schreibens bei Ernst KLEE, ,,Euthanasie** im Dritten
Reich. Die ,,Vernichtung lebensunwerten Lebens* (2010), 90.
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Anlass fiir Planungen und Beginn der Tétungen von behinderten
Menschen war der Fall eines schwer behinderten Kindes (,,Fall
Knauer): Dessen Vater hatte sich an Hitler mit der Bitte um Ge-
withrung des ,,Gnadentodes” gewandt; das Kind wurde nach Begut-
achtung durch Hitlers Begleitarzt Karl Brandt get6tet®™. Hitlers Er-
michtigung setzte eine ,,verheerende Maschinerie in Gange®, die zur
Institutionalisierung der Kinder-,,Euthanasie” fithrte. Noch ehe die
Ermordung der Kinder begann, wurde die Mordaktion auf Erwach-
sene ausgeweitet. Nach auflen hin traten Tarnorganisationen in Er-
scheinung: die Reichsarbeitsgemeinschaft Heil- und Pflegeanstalten
(RAG), die vor allem die Erfassung der Opfer mittels Meldebogen
und die Organisation der Gutachtertitigkeit erledigte. Die Gemein-
niitzige Krankentransport GmbH (Gekrat) war fiir die Organisation
der Krankentransporte zwischen den Heil- und Plegeanstalten und
den Totungsanstalten zustidndig®. Das Vorgehen war planméfig und
verlief im Wesentlichen in vier Schritten: 1. die Erfassung der ver-
schiedenen Einrichtungen, in denen behinderte Menschen unterge-
bracht waren; 2. die Erfassung der in Frage kommenden Patienten
mittels der Meldebogen; 3. die Begutachtung der Meldebogen durch
,,Gutachter” und die Selektion der Opfer; 4. die Organisation der
Krankentransporte (durch Ubermittlung von Transportlisten an die
abgebenden Anstalten bzw. an die Tétungsanstalten).

Ab Spiitherbst 1939 trafen in den siidbayerischen Anstalten die ers-
ten Meldebogen ein, in Kaufbeuren, Giinzburg und Eglfing-Haar®,
sowie in Heil- und Pflegeanstalten in Stidwiirttemberg und Siidba-

871 diesem ,,Fall Knauer” vgl. Henry FRIEDLANDER, Der Weg zum NS-Genozid.
Von der Euthanasie zur Erlosung, 1997, 84-116; WALTER (wie Anm. 12), 637-651,
ferner: Udo BENZENHOFER, ,.Kinderfachabteilungen® und ,,NS-Kindereuthanasie”
(Studien zur Geschichte der Medizin im Nationalsozialismus 1), 2000 sowie — mit der
Richtigstellung — DERS., Der Fall Leipzig (alias Fall ,,Kind Knauer*) und die Planung
der NS-, Kindereuthanasie®, 2008.

®Zn Organisation und Verfahren der Erwachsenen-,Euthanasie” vgl. WALTER (wie
Anm. 12) 651-659, FRIEDLANDER (wie Anm. 88), 117-136; SANDNER (wie Anm.
17), 367-380. Zur ,,Aktion T4 insgesamt und umfassend jetzt der Sammelband: Die
nationalsozialistische ,,Euthanasie“-Aktion (wie Anm. 51).

%7 Kaufbeuren vgl. Martin SCHMIDT — Robert KUHLMANN — Michael VON CRA-
NACH, Heil- und Pflegeanstalt Kaufbeuren, in: Psychiatrie im Nationalsozialismus
(wie Anm. 51), 279f. (ab 9. Oktober 1939). Zu Eglfing-Haar vgl. ABezObb Eglfing-
Haar Nr. 629 (zum 15. Januar 1940 waren bereits 1119 Meldebogen [entspricht an-
nihernd 40% der durchschnittlichen Patientenzahl] ausgefiillt und zuriickgesandt). Zn
Giinzburg vgl. Michael VON CRANACH - Reinhold SCHUTTLER, Heil- und Pfle-
geanstalt Giinzburg, in: Psychiatrie im Nationalsozialismus, 255 (17. November 1939);
Angaben fehlen bei Andreas GORGL, Die ,,Aktion T4“ und die Rolle der Heil- und
Pflegeanstalt Giinzburg, Diss. med., 2008.
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den®'. Den anderen siid- und ostbayerischen Anstalten wurden Mel-
debogen erst ab Mitte 1940 zugesandt. Diese zeitliche Staffelung
lief parallel zur Eréffnung der Totungsanstalten: In Grafeneck wur-
den die ersten Patienten im Januar 1940 umgebracht — sie kamen
aus Eglfing-Haar —, Hartheim bei Linz, wo spiter die Patienten aus
Gabersee getotet wurden, wurde erst ab Marz 1940 zur Tétungsan-
stalt ausgebaut®.

Gabersee gingen die Meldebogen Ende Juni 1940 zu — ebenso wie
den Anstalten Werneck, Lohr, Kutzenberg, Ansbach, Erlangen und
wohl auch Regensburg®. Nach einem beiliegenden ~Merkblatt war
ein solcher Meldebogen fiir alle Patienten auszufiillen, die

,,1. an nachstehenden Krankheiten leiden und in den Anstaltsbe-
tricben nicht oder nur mit mechanischen Arbeiten (Zupfen u.4.)
zu beschiftigen sind:
Schizophrenie,
Epilepsie (wenn exogen, Kriegsdienstbeschiadigung oder an-
dere Ursachen angeben),
senile Erkrankungen,
therapie-refraktire Paralyse und andere Lues-Erkrankungen,
Schwachsinn jeder Ursache,
Encephalitis,
Huntington und andere neurologische Endzustinde,
oder
2 sich seit mindestens 5 Jahren dauernd in Anstalten befinden,
oder
3. als kriminelle Geisteskranke verwahrt sind [.. e

Fiir jeden Patienten in Gabersee, der unter diese Kriterien fiel, war
ein eigener, einseitiger ,,Meldebogen® auszufiillen, auf welchem
Angaben zur Person (einschl. Nennung der nichsten Angehorigen),
zum Kostentriiger, zur Erkrankung (Diagnose und Hauptsymptome)
und zur Arbeitsfahigkeit (,,Bezeichnung der Arbeit und der Arbeits-

91SANDNER (wie Anm. 17), 387 mit Anm. 140.

927y Hartheim vgl. Brigitte KEPPLINGER — Hartmut REESE, Das Funktionieren
einer Totungsanstalt. Das Beispiel Hartheim/Linz, in: Die nationalsozialistische
_Euthanasie“-Aktion (wie Anm. 51), 91-99, hier, 92; vgl. auch SANDNER (wie Anm.
17), 400: danach wurde die Totungsanstalt Hartheim im Mai 1940 erdffnet. Zur zeitli-
chen Staffelung vgl. auch ebd., 3871.

%374 den einzelnen Daten vgl. die jeweiligen Ausfithrungen in Psychiatrie im National-
sozialismus (wie Anm. 1).

9% Faksimile des Merkblatts bei Ernst KLEE, Dokumente zur , Futhanasie®, 1985, 96.
Dieses Merkblatt ist in leicht abgewandelter Form wiedergegeben in der Utz’schen
Chronik, 251.
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leistung®) einzutragen waren®”; als Stichtag war der 1. August 1940
angegeben. Die Erfassungen (durch Utz’ Stellvertreter Steichele)
diirften auch aufgenommen, aber bis zum gesetzten Datum nicht ab-
geschlossen worden sein.

Am 24. August erschien — wie Utz schreibt — ,,ein Direktor Menne-
cke von Eichberg im Rheinland mit 12 weiteren Personen (5 Stu-
denten der Medizin und Schreibkrifte) und erklirte, er habe den
Auftrag, dic Meldebdgen, soweit noch nicht geschehen, zu erstel-
len“®. Bis Ende August diirften sdmtliche Meldebogen ausgefiillt
worden sein®’.

Der weitere Weg der Meldebogen ist bekannt: Sie wurden ~ wohl
iiber das Innenministerium — an die ,,T4“-Zentrale iibersandt, wo
sie mehrfach kopiert und an die drei Gutachter weitergeben wurden.
Nach Riicklauf wurden die von diesen Gutachtern auf den Kopi-
en angebrachten Plus- oder Minus-Zeichen auf die Originalbogen
iibertragen und den ,,Obergutachtern” vorgelegt®. Daraufhin wur-
den die Transportlisten, also die Listen der aus den jeweiligen An-
stalten in die Totungsanstalten zu iiberfiihrenden Patienten, zusam-
mengestellt.

%7u diesen Meldebogen vgl. Ingo HARMS, Die Meldebogen und ihre Gutachter, in:
Die nationalsozialistische ,,Euthanasie”-Aktion (wie Anm. 51), 259-270. Von diesen
Meldebogen gab es mehrere Redaktionen, insgesamt drei Versionen sind bekannt, vgl.
dazu Philipp RAUH, Medizinische Selektionskriterien versus Skonomisch-utilitaristi-
sche Verwaltungsinteressen. Ergebnisse der Meldebogenauswertung, in: ebd., 297-309.
Abbildung der verschiedenen Fassungen in ebd., Abb. 21-25. Gegeniiber der ersten
Fassung wurde der Meldebogen ab Sommer 1940 umfangreicher, insbesondere die ab-
gefragten Angaben zur Person und zur Arbeitsfahigkeit werden detaillierter. Bei den
nach Gabersee versandten Meldebogen handelte es sich um die Meldebogen der Druck-
nurmmer 5052 40 2C, die die zweite Fassung dieser Meldebogen enthalten.

% Chronik, 251.

%7 7Zum Verfahren des Ausfiillens durch diese Kommission #uBert sich Utz in der Chronik
empért, dass ,,die Ausfiillung der fehlenden Bogen [...] in der Weise [geschah], dass
die Studenten die Krankengeschichten studierten und den Schreibfrauleins den Befund
in die Maschine dikiierten. Die Kranken wurden nicht angesehen* (Chronik, 252 — BI-
SCHOF [wie Anm. 1], 373).

%Dazu Anneite HINZ-WESSELS, Neue Dokumentenfunde zur Organisation und Ge-
heimhaltung der ,,Aktion T4“, in: Die nationalsozialistische ,,JEuthanasie*-Aktion (wie
Anm. 51),76-82.

9Von diesen Transportlisten miissen unterschiedliche Fassungen ausgearbeitet worden
sein: Fine Liste, welche Patienten aus der jeweiligen Anstalt zu verlegen waren, muss
an die abgebende Anstalt gesandt worden sein, ein gleich lautendes Exemplar an die
Gekrat; die vollstindigen Listen miissen ferner den Totungsanstalten bekannt gewesen
sein.
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Wichtig fiir die Einschitzung von Gabersee und von Direktor Utz
ist die genannte Kommission unter Dr. Friedrich Mennecke'®: Die-
ser gehdrte zu den frithesten Mitarbeitern von ,,T4“ (seit Anfang
Mirz 1940), war im Friihjahr 1940 fiir die ,,Kanzlei des Fithrers*
in ,,geheimer Reichssache®® in den osterreichischen Heil- und
Pflegeanstalten titig, wohl in Vorbereitung fiir die ,.JEuthanasie” in
Osterreich. Ab Friihjahr 1941 war er an der ,,Ausmusterung® und
Ermordung von KZ-Hiftlingen (so genannte Aktion ,,14f13%) be-
teiligt. Ab 20. August 1940 leitete Mennecke die von Utz genannte
Kommission, die ihn in bayerische Heil- und Pflegeanstalten fiihr-
te, namentlich nach Lohr, Werneck, Kutzenberg und Bayreuth'?,
aber auch nach Gabersee. Daneben agierte etwa zur selben Zeit eine
sweite Kommission in Bayern, deren Ziele wohl die siid- und ost-
bayerischen Anstalten waren; sie stand unter der Leitung des eben-
falls als ,, T4“-Gutachter belegten Direktors der Anstalt Marsberg,
Dr. Steinmeyer, der die Anstalten Ansbach, Regensburg, Mainkofen
(am 27. August) — vielleicht auch Erlangen aufsuchte'®. Der Hin-
tergrund dieser Kommissionen wird deutlich, wenn man sich vor
Augen fithrt, dass fiir Kaufbeuren, Eglfing-Haar und Giinzburg, also
die ersten drei, in die ,,Aktion T4“ einbezogenen bayerischen An-

107y Mennecke vgl. dessen — teilweise liickenhafter — Briefwechsel: Friedrich Menne-
cke. Innenansichten eines medizinischen Titers im Nationalsozialismus. Eine Edition
seiner Briefe 1935-1947, bearb. von Peter CHROUST (Hamburger Institut fiir Sozi-
alforschung), 1987, ferner die biographischen Skizzen in SANDNER (wie Anm. 17),
736£., und Ingo HARMS, Die Gutachter der Meldebogen: Kurzbiographien, in: Die
nationalsozialistische ,,Euthanasie-Aktion (wie Anm. 51),411f.

19180 in einem Brief Menneckes von Ende Juni 1940: ,,Im Rahmen dieser ,Sonderaufga-
be* war ich vom 4.6. bis gestern (3'/2 Wochen) mit einer Kommission aus der Kanzlei
des Fiihrers Berlin in der Ostmark. Unsere Aktion umfasste fast alle ostmérkischen
Anstalten® (Briefwechsel [wie Anm. 1001, 159. Da in diesem Zusammenhang aus-
schlieBlich von osterreichischen Anstalten die Rede ist, scheinen bayerische Anstalten
nicht besucht worden zu sein; fiir eine solche Vermutung spricht die Chronologie. Hart-
heim war zu diesem Zeitpunkt bereits als Totungsanstalt erdffnet; der Besuch fast aller
ssterreichischen Anstalten kann also nur im Kontext der Vorbereitung der Erfassung
dieser Anstalten fiir die ,,Buthanasie” gestanden haben.

102 Brief Menneckes vom 18. August 1940: Er sei ,,mit Wirkung vom 19.8.40 durch die
Kanzlei des Fiihrers‘ in Berlin zur Leitung einer Kommission in den Anstalten Lohr
a/Main, Werneck, Kutzenberg b/Lichtenfels, Bayreuth berufen worden. Dieser Einsatz
beginnt am 20.8.40 und wird voranssichtlich 2-3 Wochen dauern® (Briefwechsel [wie
Anm. 100], 160).

103y}, dazu die Ausfithrungen zu den einzelnen hier genannten Anstalten im Sammel-
band Psychiatrie im Nationalsozialismus (wie Anm. 1). Zu Steinmeyer vgl. HARMS,
Gutachter (wie Anm. 100}, 418. Die dort ausgesprochene Vermutung, dass Steinmeyer
die Anstalten bereiste, ,,um die Selektionen dort personlich vorzunehmen, wo diese der
Zentraldienststelle zu schleppend vorangingen®, ist zu hinterfragen, da doch — mit den
drei genannten Ausnahmen —alle bayerischen Anstalten von einer der beiden Kommis-
sionen besucht wurden.
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stalten, kein Besuch einer Kommission nachzuweisen ist. Die Kom-
missionen hatten die Zielsetzung, die Meldebogen-Erfassungen in
den jeweiligen Anstalten zu beschleunigen, vielleicht koordinierter
durchzufiihren. Moglicherweise wurde seitens der ,, T4“-Zentrale
auch beflirchtet, dass sich erste Geriichte iiber die wahren Absich-
ten der Meldebogen verbreitet hatten; widersetzliche oder siiumige
Anstalten sollten auf diese Weise in die so genannte ,,Euthanasie”
einbezogen werden.

Was mag der Gaberseer Direktor Utz bei Eintreffen der Meldebogen
gedacht haben, welche Absicht mag er dahinter vermutet haben?
Hat er die Meldebogen tatsichlich nur als ein Mittel der ,,planwirt-
schaftlichen Erfassung der Heil- und Pflegeanstalten — so im An-
schreiben des Reichsinnenministeriums — gedeutet? Ein derartiges
anfiingliches ,,Nicht-Wissen wurde nach 1945 von mehreren Psy-
chiatern zur Verteidigung angefiihrt'®, ist aber nicht von vornherein
als unglaubwiirdig anzusehen.

Dass ,,Verlegungen bevorstiinden, diirfte Utz Mitte Mérz durch
einen Mitarbeiter der Regierung von Oberbayern erfahren haben,
der ihm mitteilte, dass der Direktor von Eglfing-Haar, Pfannmiil-
ler, ,,von Berlin den Auftrag erhalten® habe, ,,in allen oberbayeri-
schen Heil- und Pflegeanstalten die Kranken auszuwahlen, die in
eine “Reichsanstalt’ verbracht werden sollen. Der Name der Reichs-
anstalt sei nicht bekannt. Die Regierung sei mit der Angelegenheit
nicht befasst [...] Pfannmiiller werde demnichst in Gabersee er-
scheinen und die Grundsitze der Auswahl angeben‘*'®.

Was wurde Direktor Utz durch Mennecke mitgeteilt, seit wann
konnte Utz von der so genannten ,,Euthanasie” geahnt oder gewusst
haben? Was schlieBlich konnte er durch seinen Kollegen Pfann-

104V gl. etwa die Aussage des Leiters der Anstalt Gottingen, Ewald, die Klee in der Erst-
ausgabe seines Buches noch zitiert (Emst KLEE, ,,Euthanasie” im NS-Staat. Die ,,Ver-
nichtung lebensunwerten Lebens®, 1985, 91); in der iiberarbeiteten Neuauflage sicht
Klee Ewald deutlich kritischer (KLEE [wie Anm. 87], 190ff.). — Ewald hat sich der
weiteren Durchfithrung personlich verweigert, vgl. HARMS, Die Meldebogen (wie
Anm. 95), 270. Ahnlich auch die Haltung des Direktors der Anstalt Klingenmiinster,
Dr. Schmidt (aus dem Jahr 1948): ,,Der Zweck der Meldebogen war in keiner Weise
bekannt. Auch die einzelnen Fragen auf den Meldebogen waren nicht weiter verddch-
tig. Man rechnete mit 2 Méglichkeiten: Einmal glaubte man, die Pflegebediirftigen
werden in groBen Anstalten zusammengelegt werden. Die andere Moglichkeit, mit der
man rechnete, war die, dass die arbeitenden Kranken aus den Heil- und Pflegeanstalten
herausgezogen wiirden, um sie sonst wo einzusetzen® (zitiert bei Thomas SCHMEL-
TER u. a., Heil- und Pflegeanstalt Werneck, in Psychiatrie im Nationalsozialismus [wie
Anm. 1], 36-53, hier, 46).

105 Tagebucheintrag von Utz zum 13. Mérz 1940 - vgl. BISCHOF (wie Anm. 1), 373.
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miiller erfahren haben? Pfannmiiller jedenfalls gehorte nicht nur zu
den am frithesten belegten ,,T4“-Gutachtern (seit Mitie November
1939), seine Anstalt Eglfing-Haar war iiberhaupt die erste Anstalt,
aus der Patienten in eine der Totungsanstalten verlegt wurden (am
18. Januar 1940)!1%. Zum Zeitpunkt des Eintreffens der Meldebogen
in Gabersee waren aus Eglfing-Haar bereits vier Transporte (insge-
samt iiber 160 Patienten) in die Totungsanstalten (Grafeneck, viel-
leicht schon Hartheim) verlegt worden, Ende August bzw. Anfang
September wurden in zwei groien Transporten insgesamt 270 Pati-
enten aus Eglfing-Haar in die Tétungsanstalt Hartheim gebracht'?.
Es sprechen also einige Anhaltspunkte fiir die Annahme, dass Utz
vielleicht schon Mitte/Ende August 1940 von der so genannten ,,Eu-
thanasie® und vom drohenden Schicksal seiner Patienten wusste. Er
selbst berichtet in seinem Tagebuch erst Ende Oktober 1940, also
unmittelbar vor den Abtransporten seiner eigenen Patienten, in An-
deutungen und unter Bezugnahme auf die Mennecke-Kommission
von den Patiententétungen:

,Gleichgiiltig, wie man zu der Frage steht, ob es sittlich
gerechtfertigt ist, gegen unschuldige Kranke in dieser Wei-
se vorzugehen (was mit ihnen geschieht, ist nicht schwer
zu erraten, da es keine Anstalt gibt, die diese Massen von
Kranken aufnehmen konnte. Niedernhardt [!], wohin sie an-
geblich zunichst kommen sollen, kann sie gewif (sic!) nicht
alle behalten), ist es jedenfalls empdrend, die Ungliicklichen
nicht einmal von Fachménnern, sondern von unfertigen Me-
dizinstudenten auswihlen zu lassen und sie sich nicht ein-
mal anzusehen!!! Charakteristisch ist auch, dal niemand den

106Dazy RICHARZ (wie Anm. 20), 154f. Bei seinem Verhor wihrend des Niirnberger
Arzteprozesses gab Pfannmiiller an, er sei ,vielleicht im Frithwinter oder Spitherbst
1939 zu ciner Besprechung in der Kanzlei des Fiihrers in Berlin gewesen, wo Kran-
kenverlegungen besprochen worden wiren (vgl. die Microfiche-Edition: Der Niirn-
berger Arzteprozess 1946/47. Wortprotokolle, Anklage- und Verteidigungsmaterial.
Quellen zum Umfeld, hrsg. v. Klaus DORNER u.a., 2000, 7405). Pfannmiiller gehorte
offiziell seit 17. November 1939 zu den ,,T4“-Gutachtern (vgl. Ablichtung der Gutach-
ter-Liste bei KLEE [wie Anm. 87], 196, so dass sich seine Niirnberger Aussage mogli-
cherweise auf eine Sitzung im Zusammenhang dieser Gutachter-Rekrutierung bezieht.
Die Planungen fiir die Erwachsenen-, Euthanasie” liefen aber schon linger, und bei
diesen war Pfannmiiller zu einem sehr frithen Zeitpunkt beteiligt, seine Anwesenheit
bei einer solchen Planungs-Sitzung Ende Juli, spitestens Mitte August 1939 scheint
belegt (vgl. WALTER [wie Anm. 12], 641, KLEE [wie Anm. 871, 83). Zu Pfannmiil-
ler vgl. jetzt auch (allerdings ohne neue Erkenntnisse) Franziska HINTERMAYR, Dr.
Hermann Pfannmiiller — eine rechte Karriere als Direktor der Heil- und Pflegeanstalt
Eglfing-Haar, in: Marita KRAUSS (Hg.), Rechte Karrieren in Miinchen. Von der Wei-
marer Zeit bis in die Nachkriegsjahre, 2010, 311-324.

10774 den Krankenverlegungen aus Eglfing-Haar vgl. RICHARZ (wie Anm. 20), 155.
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Mut hat, fiir diese Sache offen einzutreten. Alles geschieht
geheim, man wispert und tuschelt wie Verbrecher*!%.

Es ist beachtenswert, dass Utz offenbar nicht die Ermordung sei-
ner Patienten emporte, sondern die Umstinde der Selektionen und
die Heimlichkeit des Vorgehens. Gleichwohl erscheint Utz — anders
etwa als sein Kollege Pfannmiiller aus Eglfing-Haar — zu keinem
Zeitpunkt als Befiirworter der Totungen; anders als Pfannmiiller ist
Utz niemals aktiv dafiir eingetreten. Er hat sich aber auch nicht ex-
plizit dagegen ausgesprochen, von einem Protest oder einer tffentli-
chen ablehnenden Haltung ist nichts bekannt. Utz — die Anstalt Ga-
bersee iiberhaupt —erscheint mithin in einer ausgesprochen passiven
Rolle: Die Verlegung und Tétung der Gabersee Patienten kritisiert
er hinsichtlich ihrer Durchfiihrung, ihre Tatsache erscheint ihm aber
unabinderlich, weil diese angeordnet war.

Die Durchfiihrung der Verlegungen der zuvor mittels der Melde-
bogen selektierten Patienten aus den jeweiligen Anstalten in die
Tétungszentren verlief reichsweit weitgehend einheitlich: Seitens
der Triger- bzw. vorgesetzten Behorden wurden den Anstalten die
Verlegungen angekiindigt und durch die Gekrat den Anstalten die
zuvor von der ,,T4“-Zentrale erstellten Namenslisten iibersandt’®,
In Gabersee scheint die Reihenfolge etwas durcheinander geraten zu
sein, insofern das Schreiben der Gekrat zuerst einlief.

Am 29. oder 30. Oktober 1940 erhielt Utz zwei Schreiben des
bayerischen Innenministeriums (gez. Dr. Schultze, Leiter der Ge-
sundheitsabteilung), die Utz in seiner Chronik ausfiihrlich referiert;
es handelt sich hierbei um standardisierte Schreiben, die mit dem
selben Wortlaut, abweichend nur in der Nennung der Zahlen und
Daten, an alle bayerischen Anstalten versandt wurden:

,Die gegenwirtige Lage macht die Verlegung einer grossen
Anzahl von in Heil- und Pflegeanstalten untergebrachten
Kranken notwendig. Im Auftrag des Reichsverteidigungs-

108 Tagebucheintrag zum 31. Oktober 1940 — BISCHOF (wie Anm. 1), 377.

199 7um Verfahren vgl. im Allgemeinen SANDNER (wie Anm. 17), 443f., FRIEDLAN-
DER (wie Anm. 88), 148-151. Der Anteil der Triigerbehorden bei der Durchfithrung
der Transporte wird in den Beitrigen im Sammelband Psychiatrie im Nationalsozialis-
mus (wie Anm. 1) nicht hinreichend beriicksichtigt.

10Dje Chronologie ist nicht ganz eindeutig: In der Chronik, 253, schreibt Utz: ,,Am
niichsten Tage (30.X.)"; zuvor hatte er vom Schreiben der Gekrat (vom 28. Oktober)
berichtet. Sofern es sich nicht lediglich um ein Versehen handelt, konnte eine Datie-
rung auf den 30. Oktober so erklirt werden, dass nicht das Gekrat-Schreiben den zeit-
lichen Bezugspunkt darstellt, sondern eine nach Einlauf dieses Schreibens durch Utz
erfolgte telefonische Nachfrage.
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kommissars ordne ich die Verlegung von [...] Kranken aus
[hrer Anstalt an. Die Verlegung wird voraussichtlich am
[...] erfolgen. Wegen der Abholung der Kranken, die in mei-
nem Auftrag erfolgt, wird sich die gemeinniitzige Kranken-
Transport G.m.b.H in Berlin [...] mit Thnen ins Benehmen
setzen. Der Transport ist von der Abgabeanstalt vorzuberei-
ten [...] Die Krankenpersonalakten und Krankengeschichten
sind dem Transportleiter auszuhéndigen. Die Kostentrager
sind von der Abgabeanstalt davon in Kenntnis zu setzen,
dass weitere Zahlungen iiber den Tag der Verlegung hinaus
so lange einzustellen sind, bis sie von der Aufnahmeanstalt
eingefordert werden. Die Benachrichtigung der Angehorigen
von der Verlegung erfolgt unverziiglich durch die Aufnahme-
anstalt“!'.

Am 28. Oktober war bereits das im Schreiben des Innenministeri-
ums angekiindigte Schreiben der Gekrat in Gabersee eingetroffen:
Das Innenministerium habe die Gekrat beauftragt, 120 Patienten
mittels Bahntransport ,,in eine andere Anstalt zu verlegen. In An-
lage werde eine Liste mit 86 Minnernamen und 89 Frauennamen
{iberreicht. Mit diesem 1. Transport konnten jedoch nur je 60 Frauen
und Minner befordert werden. Die auf den Listen mehr enthaltenen
Namen seien aufgefiihrt worden, um die Bereitstellung von je 60
Kranken zu ermdglichen, falls der eine oder andere Kranke aus trif-
tigen Griinden nicht verlegt werden kénne®. Die auf diesen Listen
genannten Patienten missten von der Anstalt bis zur ,,Bahnstation®
gebracht werden. ,,Es sei Verpflegung fiir ca. 10 Stunden mitzuge-
ben. Die Kranken seien so zu bezeichnen, dass eine einwandireie
Feststellung durch die Aufnahmeanstalt erfolgen konne. Empfohlen
wird ein Leukoplaststreifen zwischen den Schulterbléttern mit den
Namen“!'?.

Innenministerium und Gekrat arbeiteten mithin Hand in Hand, der
,affirmative!’®* Ton des Schreibens des Innenministeriums sollte

11,5 Schreiben des Innenministeriums wird hier nach dem Exemplar zitiert, das der
Anstalt Eglfing-Haar zuging, vgl. ABezObb Fglfing-Haar Nr. 1096 — auch abgedruckt
bei Alexander MITSCHERLICH — Fred MIELKE, Medizin ohne Menschlichkeit. Do-
kumente des Niirnberger Arzteprozesses, 1960, ND 1978, 194. Dass auch Gabersee ein
derart formuliertes Schreiben erhielt, zeigt die nahezu vollstindige Ubereinstimmung
mit dem bei Utz referierten Schreiben (Chronik, 253) — hierzu auch BISCHOF (wie
Anm. 1), 374 (ohne exakte Kennzeichnung der Quelle).

112 Chronik, 252 (wohl unter weitgehender Ubernahme des heute nicht mehr erhaltenen
Originalschreibens der Gekrat).

13§ SANDNER (wie Anm. 17), 444,
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die Arbeit der Gekrat erleichtern, der Bezug auf den Reichsvertei-
digungskommissar, den bayerischen Innenminister Adolf Wagner,
zusitzliche Autoritit verleihen und zugleich der Verschleierung der
Verlegung als einer ,kriegsbedingten” MalBnahme dienen'*. Der-
selben Zielsetzung folgte auch die von der Anstalt zu erledigenden
Mitteilungen an die Kostentréger (iiber Einstellung der Zahlungen)
und das ausdriicklich ausgesprochene Verbot, die Angehdrigen vor-
ab iiber die bevorstehende Verlegung zu benachrichtigen.

Dieses Verfahren — ein anordnendes Schreiben des Innenministeri-
ums kiindigt ein folgendes Schreiben der Gekrat an — scheint iiblich
gewesen zu sein: Fiir die drei im Jahre 1940 durchgefiihrten Verle-
gungen von Gaberseer Patienten sind drei Schreiben des Innenmi-
nisteriums und drei sich darauf zu beziehende Schreiben der Gekrat
nachgewiesen'>. Am 7., 11. und 29. November wurden insgesamt
333 Gaberseer Patienten anhand der Gekrat-Listen in die Totungs-
anstalt Hartheim gebracht''®. Der Transport erfolgte mittels Eisen-
bahn: Hierfiir waren Waggons friithmorgens am StraBeniibergang bei
Gern bereitgestellt worden, wohin die Patienten wohl iiberwiegend

147y Wagner als Reichsverteidigungskommissar vgl. Walter ZIEGLER, Das Selbstver-
stindnis der bayerischen Gauleiter, in: Hermann RUMSCHOTTEL — Walter ZIEG-
LER, Staat und Gaue in der NS-Zeit. Bayern 1933-1945, 2003, 77-125, hier 112-121;
Gerhard HETZER, Personal und Verwaltungsbereiche des Innenministeriums, in: ebd.,
173-195, hier, 189-194.

115 Chronik, 252ff.; Schreiben der Gekrat an Gabersee vom 28. und 30. Oktober und 20.
November 1940, Ministeriums-Schreiben vom 29./30. Oktober (,,2 EntschlieBungen*)
und vor dem dritten Schreiben der Gekrat (Chronik, 254: der dritte Transport war ,,vor-
her vom bayer. Innenministerium angekiindigt worden®).

16Die Frage, die exakte Anzahl der verlegten und umgebrachten Patienten zu bestim-
men, ist nicht unproblematisch und ist im hohen MaBe von den vorhandenen Quellen
abhingig. Prinzipiell kinnen folgende Quellen zur Verfiigung stehen: Zugangs-, Ab-
gangs- oder Standbiicher, in denen die Verlegung der Patienten in eine »Reichsanstalt*
~ so die durchgiingig verwendete Benennung — vermerkt wurde. Es konnen ferner
Verlegungslisten vorliegen, d.h. die von der ,,T4*“-Zentrale erstellten Listen, welche
Patienten durch die Gekrat von den jeweiligen Anstalten abgeholt wiirden. SchlieBlich
gibt es gelegentlich auch nachtriiglich, d h. nach dem Krieg zusammengestellte Listen
iiber ,,T4“-Opfer. Die Patientenakten der verlegten Patienten sind nur noch in ganz we-
nigen Anstalten tiberhaupt vorhanden, sollten sie doch mitgegeben werden. Transport-
listen aus Gabersee haben sich (mit einer Ausnahme — siche unten bei Anm. 141) nicht
erhalten, sind mitunter auch nicht zuverldssig (siche dazu unten bei Anm. 140). Die
Zahlen und Namen der Gaberseer Opfer wurden anhand der Zugangsbiicher (,,Kran-
kengrundregister) ermittelt, die mit den spéter ersteliten Listen verglichen wurden
(solche Listen sind erhalten fiir Eglfing-Haar, Gabersee, Taufkirchen sowie diejenigen
oberbayerischen Pflegeanstalten, fiir die Eglfing-Haar als Zwischenanstalt diente: vgl.
ABezObb Eglfing-Haar Nr. 1090-1093).

Mit diesen Transporten wurden auch Pfleglinge der im September 1940 aufgelosten
Anstalt Ecksberg in die Totungsanstalt Hartheim gebracht. Die Hintergriinde der Auf-
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zu FuB gingen'”. Vom Zielbahnhof Linz aus wurden die Patienten
mit dem Bus nach Hartheim oder — voriibergehend — Niedernhart
gebracht!'®. Vermutlich noch am Tag der Ankunft in Hartheim wur-
den die Patienten in einer Gaskammer durch Kohlenmonoxyd er-
mordet'.

Bezeichnend erscheint auch hier wieder Utz’ Schilderung: ,.Die
Kranken betrugen sich musterhaft. Die meisten waren gleichgiiltig,
viele freuten sich, weil sie glaubten, es winke ihnen die Freiheit.
Nur einige wenige ahnten nichts Gutes, fiigten sich aber unter Zu-
spruch in das Unvermeidliche“'%.

Die Frage nach den Selektionskriterien, also danach, aufgrund wel-
cher Gesichtspunkte die Patienten als ,,lebensunwert” bewertet und
umgebracht wurden, hat die Forschung in jiingster Zeit intensiv be-
schiiftigt. Welchen Einfluss auf die Selektionsentscheidung hatten
,rassenhygienische” Motive (,Ausmerzung der erbbiologisch Min-
derwertigen*), Niitzlichkeitserwagungen (Befreiung von der dkono-

losung der Anstalt Ecksberg und der Verbringung der Pfleglinge nach Gabersee sind
noch nicht hinreichend geklart, sollen hier auch nicht thematisiert werden. Bedeutsam
ist allerdings, dass hier gewisserma@en eine zweite Phase der ,,Aktion T4 vorwegge-
nommen wurde, die iiberregional erst ab 1941 zu erkennen ist: Nachdem im Jahr 1940
die in kommunaler oder staatlicher Trigerschaft stehenden Heil- und Pflegeanstalten
in die ,,Euthanasie einbezogen worden und die dort untergebrachten Patienten Opfer
der Krankenmorde geworden waren, erfolgte 1941 der erweiterte Zugriff auf die um-
liegenden einfachen, zumeist kirchlichen Pllegeanstalten. Ende 1940 fanden deswegen
in Berlin Planungssitzungen statt (SANDNER [wie Anm. 17], 443), die das System
der Zwischenanstalten einfiihrten. Im Konkreten bedeutete dies beispielsweise, dass
Eglfing-Haar als Zwischenanstalt fiir die umliegenden Pflegeanstalten Schonbrunn,
Ursberg, Neudtting u. a. diente; die anhand der Meldebogen selektierten Pfleglinge
aus diesen einfachen Pflegeanstalten wurden zunéchst nach Eglfing-Haar und von dort
weiter in die Totungsanstalt Hartheim verbracht. Da diese einfachen Pflegeanstalten
sumeist in kirchlicher Trigerschaft standen, also dem unmittelbaren Zugriff durch die
jeweiligen Landesinnenministerien oder Bezirksverbinde entzogen waren, mussten
andere Verfahrensweisen angewandt werden; die Verbringung von Pfleglingen in die
Zwischenanstalten konnte mithin nur iber die Kostentrager, die Landesfiirsorgever-
béinde, veranlasst werden.

wzyr Bereitstellung der Eisenbahnwagen vgl. Chronik, 254: ,.Die Eisenbahnwagen
wurden morgens /27 Uhr an den StraBeniibergang nach Gern gebracht, als es noch
vollig dunkel war®. Dagegen berichtet ein ehemaliger Pfleger aus Gabersee, dass die
,,Abtransporte [...] nachts zwischen 10 und 11 Uhr* stattfanden (Festschrift 2003 [wie
Anm. 4], 163).

18 Nzhere Einzelheiten iiber diese Eisenbahntransporte sind nicht bekannt; es diirfte zu
vermuten sein, dass die Verbindung tiber Miihldorf, Simbach und Neumarkt-Kallham
gewihlt wurde; laut reguldrem Fahrplan dauerte die Fahrt fur die etwa 190 km etwa
5 Y2 Stunden.

197y Organisation und zum Ablauf in der Totungsanstalt Hartheim vgl. KEPPLINGER
_ REESE (wie Anm. 92), 94f.

120 Chronik, 254 — BISCHOF (wie Anm. 1), 374.
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mischen Last ,,unniitzer Esser”) oder medizinische Gesichtspunkte
(Beseitigung der Unheilbaren)'*'? Eine Forschergruppe um Gerrit
Hohendorf hat durch Auswertung der erhaltenen Patientenakten der
,, T4“-Opfer als entscheidendes Selektionskriterium die Skonomi-
sche Brauchbarkeit plausibel gemacht: Als ,,Uberlebensgrund galt
vor allem produktive Arbeitsleistung*“'?. Entscheidend ist, dass sich
dieses Selektionskriterium als ,,anschlussfahig” an die Interessen al-
ler am Krankenmord Beteiligten erweist: Fiir die Organisatoren aus
der Partei- und Staatshierarchie ziahlte nur ein ,,von iiberkommener
Humanitit entkleidetes Nitzlichkeitskalkiil“; die psychiatrischen
Gutachter konnten eine fehlende Arbeitsleistung als ,,Zeichen fiir
medizinische Unheilbarkeit verbrimen®. Fiir die Anstaltspsychiatrie
ging es um das wirtschaftliche und praktische Uberleben: In den
dreiBiger Jahren hatte sich die Praxis eines unerbittlichen dkono-
mischen Kalkiils in den Anstalten etabliert, die wirtschaftliche Be-
schneidung der Anstalt, Ressourcen- und Personalkiirzungen hatten
einen ,,individuellen Zugang“ zu cinem Grofteil der Patienten un-
méglich gemacht. Die Kriegssituation fiihrte zu einer ,,Abwertung
des Einzellebens“. Bei der Bewertung des Einzelnen spielte die
unmittelbar nach dem ersten Weltkrieg durch das umstrittene Buch
von Binding und Hoche (,,Die Freigabe der Vernichtung lebensun-
werten Lebens* [1920]) geschaffene Kategorie des ,,lebensunwerten
Lebens“ die entscheidende Rolle. Die Sicht auf den Patienten war
nicht mehr von Empathie oder Mitleid gepriigt, sondern durch ihre
mdogliche 6konomische Brauchbarkeit oder Niitzlichkeit bestimmt,
Es verblieb der Blick auf die hoffnungslosen Fille, die Endzustinde
und die Moglichkeit, ihnen den ,,Gnadentod* zu gewéhren. ,,.Der
groBte Teil der deutschen Psychiater resignierte, fiigte sich in die
Situation, versuchte vielleicht den einen oder anderen von ihren Pa-
tienten zu retten, einen nennenswerten Widerstand gegen die Depor-
tationen hat es jedoch nicht gegeben‘13.

Der Gaberseer Direktor Utz, der sich veranlasst sieht, noch auf
den letzten Seiten seiner Chronik geradezu leidenschaftlich die Ar-

121Vg]_dazu die Ubersicht von Hans-Walter SCHMUHL, Die Genesis der ,,Euthanasie®.
Interpretationsansitze, in: Die nationalsozialistische ,,Euthanasie*-Aktion (wie Anm.
51), 66-73.

122yg]. — auch zum Folgenden — HOHENDOREF, Selektion (wie Anm. 51), 323f. und
DERS., Empirische Untersuchungen (wie Anm. 51), 1141f. Zu den erhaltenen und heu-
te im Bundesarchiv Berlin befindlichen ,,T4“-Akten vgl. ebd., 76-78.

12 HOHENDORF, Empirische Untersuchungen (wie Anm. 51), 116. Dieser Erkldrungs-
zusatz. besticht durch seine Plausibilitét, bedarf freilich noch erginzender Untersu-
chungen.
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beitsleistungen seiner Kranken und ihre Niitzlichkeit zu betonen',
spricht nachtriglich, nach Auflosung der Anstalt, diese Erkldrangs-
zusammenhiinge explizit aus:

,Ich bin froh, dass ich die Sache hinter mir habe. Seit dem
verlorenen Weltkrieg kimpfen wir Psychiater auf verlorenem
Posten. Wiihrend bis zum Ausbruch des Krieges 1914 sich
die Behorden formlich den Rang abliefen in der Versorgung
der Geisteskranken, empfand man sie nach dem Krieg nur
noch als Last und trachtete nach Senkung der Kosten fiiir sie.
Als dann 1933 der Nationalsozialismus ans Ruder kam und
seinen Grundsatz vom Staatsnutzen auch auf Geisteskranke
anwandte, war es ganz aus. Die Reichsanstalt war nur die
letzte Konsequenz“'?.

V.

Am 9. Dezember 1940 erschien — so schreibt Utz in seiner Chro-
nik — ,,ein Dr. Schmalenbach aus Berlin und wihlte an Hand von
Photokopien der Fragebogen noch weitere Kranke fiir den Abtrans-
port aus. Die Auswahl wurde mit den Arzten, dem Oberpflegeper-
sonal und dem Gutsoberverwalter besprochen. Weggelassen werden
diirften nur wirklich gute und unentbehrliche Arbeitskrifte“'?. Curt
Schmalenbach!?, einer der Organisatoren der ,,Euthanasie®, war
schon 1940 Mitglied der Steinmeyer-Kommission gewesen, war bis
Ende 1940 stellvertretend Leiter der Totungsanstalt Sonnenstein,

12 Chronik, 258f.; BISCHOF (wie Anm. 1), 376f.

125Tagebucheintrag zum 30). Juni 1941; BISCHOF (wie Anm. 1), 377.

126 Chronik, 254. Zum Besuch Schmalenbachs in Gabersee vgl. auch die spitere, 1947 im
Pfannmiiller-Verfahren gemachte Aussage von Utz’ Stellvertreter, Dr. Streichele: ,,Als
ich noch in Gabersee war, habe ich dort Meldebogen ausfiillen miissen. Demnach hat
es geheissen, das miisse Zu statistischen Zwecken gemacht werden. Ich habe aber schon
anfangs Verdacht geschopft und habe in der besonderen Rubrik auf dem Meldebogen
meine Eintrige so abgefasst, dass es dem Kranken nicht schaden sollte. Spiter kam
dann ein Dr. Schmalenbach und ein anderer Herr [...] mit mehreren Medizinstudenten
nach Gabersee, um die Kranken, die abtransportiert werden sollten, aufzuschreiben,
und zwar lediglich auf Grund der Krankengeschichte. Unsere Einwénde wurden dabei
gar nicht gehdrt* (Staatsarchiv Miinchen, Stanw 17460).

1277y Schmalenbach vgl. HARMS, Die Gutachter (wie Anm. 100), 415f.
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Ende 1941 leitete er die Tétungsanstalt Hadamar. Diese nochmalige
Begutachtung und Selektion der Gaberseer Patienten ist durchaus
bemerkenswert, fillt auch aus dem Rahmen der bisherigen Verfah-
rensweise; sie diirfte bereits im Kontext der unmittelbar bevorste-
henden Auflésung der Anstalt Gabersee stehen.

Gabersee war nicht die einzige aufgehobene Heil- und Pflegeanstalt,
allein in Bayern wurden zwischen September 1939 und Mirz 1944
die fiinf Anstalten Klingenmiinster, Bayreuth, Werneck, Gabersee
und Giinzburg (zwischen September 1939 und Mirz 1944) aufge-
lost, ferner die beiden einfachen Pflegeanstalten Neuendettelsau und
Gemiinden'?, Sieht man von dem Sonderfall Klingenmiinster ab, so
ist allen diesen Fillen lediglich gemeinsam, dass die Auflosung der
Anstalten von den vorgesetzten Behdrden angeordnet worden war,
die Direktoren hatten keinerlei Einflussmoglichkeiten; ansonsten ist
keine einheitliche Konzeption oder Motivation zu erkennen.

Wann Direktor Utz von der bevorstehenden SchlieBung seiner An-
stalt erfuhr, ist seiner Chronik nicht zu entnehmen; hier findet sich
nur die kurze Notiz, dass am 8. Januar 1941 ein , letzter Kamerad-
schaftsabend® stattfand, ,.bei welchem der Verwalter von Eglfing,
Verwaltungsdirektor Diirr, als Beauftragter des Bezirksverbandspri-
sidenten Christian Weber die Auflésung der Anstalt und das Schick-
sal der Angestellten bekannt gab“!?. Selbstverstindlich muss es Utz
schon vorher gewusst haben, miissen vor Januar 1941 schon die um-
fangreichen Planungen zur weiteren Verwendung des Personals und
der Verbringung der Patienten abgeschlossen gewesen sein.

Irgendwelche Hinweise aus dem Jahr 1940 iiber die geplante Auf-
1osung Gabersees fehlen allerdings vollig: Der am 12. Juni 1940
beschlossene Voranschlag des Bezirksverbandes Oberbayern fiir
das Wirtschaftsjahr 1940 (ab 1. April 1940), der auch die Anstalt
Gabersee beinhaltet, lisst hiervon nichts erkennen und rechnet ganz
reguldr bis Ende des Wirtschaftsjahres (31. Mirz 1941)*°, Noch
Mitte November 1940 wird ein auf Probe eingestellter Kanzleiassis-
tent der Anstalt Gabersee in das Beamtenverhiltnis libernommen!®!,
Einen ersten Hinweis auf die bevorstechende Auflosung Gabersees
gibt erst die Entscheidung des Bezirksverbandsprisidenten Weber

12Vgl. hierzu die Zusammenstellungen bei SCHMELTER (wie Anm. 19), 90ff.

12 Chronik, 260.

13 ABezObb HV Nir. 3, 12f. und Anlage 13 (Haushaltsplan der Anstalt Gabersee).

131 ABezObb HV 32, 25 (Entscheidung des Bezirksverbandsprisidenten vom 13. Novem-
ber 1940).
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vom 19. Dezember 1940, die beantragte Verbeamtung von drei As-
sistenzirzten der Anstalt Eglfing-Haar zu verschieben ,,im Hinblick
auf die im Gang befindliche Umorganisation der Heil- und Pflege-
anstalten®.** Die Auflosung Gabersees scheint also sehr kurzfris-
tig beschlossen und umgesetzt worden zu sein, konkrete Planun-
gen, die Anstalt einer anderen Nutzung zuzufithren, sind jedenfalls
nicht nachzuweisen. Offensichtlich besteht kein Zusammenhang
swischen der Auflosung der Anstalt und der Verlegung der Patien-
ten nach Hartheim: Nicht weil die Anstalt aufgeldst werden sollte,
wurden die Patienten umgebracht, sondern die Frage der weiteren
Nutzung der Anstalt ergab sich erst nach der Verlegung der Pati-
enten'®. Mitte Februar 1941 bestand noch keine Klarheit iber die
weitere Verwendung der Anstalt: Der Vorschlag des Bezirksver-
bandsbaumeisters, die fiir BaumaBnahmen in der Anstalt Gabersee
vorgesehenen, aber nunmehr nicht bendtigten Haushaltsmittel fiir
den Ausbau des Gutshofes in Gabersee zu verwenden, wurde von
Weber ,,bis zur Entscheidung iiber die demnichstige Verwendung
der Anstalt zuriickgestellt“!**.

Ein spiterer Aktenvermerk, der im Vorfeld einer befiirchteten juris-
tischen Auseinandersetzung mit der spateren Pachterin der Anstalt
Gabersee, der Deutschen Arbeitsfront (DAF), erstellt wurde, berich-

tet iiber die unmittelbare Vorgeschichte der Verpachtung:

,Durch die Verlagerung von Geisteskranken wurden eine
‘Anzahl Heil- und Pflegeanstalten freigemacht. In zustin-
digen Kreisen, namentlich in Berlin, erhob sich die Frage,
was mit den freigemachten Anstalten unternommen werden
sollte. Zur gleichen Zeit wurde die Frage behandelt iiber die
Errichtung der Adolf-Hitler-Schulen. Gauleiter Wagner hat
den Vorschlag gemacht, die Adolf-Hitler-Schulen in den frei-
gemachten Heil- und Pflegeanstalten unterzubringen, und hat
sich wegen der Finanzierung an die Deutsche Arbeitsfront
gewandt. [...] Im besonderen handelte es sich im Gau Ober-
bayern darum, die Anstalt Gabersee zwecks Errichtung einer
Adolf-Hitler-Schule an die DAF zu verpachten'*.

132 ABezObb HV 32, 29.

183 Der Zusammenhang wird von SCHMELTER (wie Anm. 19), 96f. zumindest miss-
verstandlich dargestellt; seine Ausfithrungen zu Gabersee gehen iiber BISCHOF (wie
Anm. 1) nicht hinaus, bringen also nichts Neues.

134 ABezObb HV 32, 35 (Entscheidung des Bezirksverbandsprisidenten vom 14. Februar
1941).

135 ABezObb HV 39
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Der Pachtvertrag mit der DAF wurde schlieBlich am 15. Mai 1941
(zum 1. Juni) unterzeichnet. Die weitere Nutzung der Anstaltsge-
béude ist hier nicht zu verfolgen, wichtig ist nur der Hinweis, war-
um der Plan zur Errichtung einer ,,Adolf-Hitler-Schule* in Gaber-
see nicht zur Ausfithrung kam, obwohl Innenminister und Gauleiter
Wagner dahinter standen. ,,Anlésslich einer Zusammenkunft mit
dem Fiihrer im Herbst 1941 — also vermutlich ein Zusammentref-
fen zwischen Hitler und Weber wihrend der jahrlichen November-
Gedenkfeiern, die Weber als Leiter des ,,Amtes fiir den 8./9 Novem-
ber 1923 organisierte’*® — , hat der Fiihrer seiner Meinung dahin
Ausdruck gegeben, dass seine Schulen nicht in ehemaligen Geistes-
kranken-Anstalten errichtet, sondern neue Schulen gebaut werden.
Diese Meinung war richtunggebend“'¥’.

In der Folge wurden die Geb#ude der aufgelassenen Anstalt offen-
bar zum Streitobjekt zwischen Innenminister Wagner und Bezirks-
verbandsprisident Weber.

Die nochmalige Begutachtung der Patienten durch Schmalenbach
Anfang Dezember 1940 muss als eine Manahme gewertet werden,
angesichts der angelanfenen Planung um die Auflésung der Anstalt
den Patientenbestand weiter zu verringern, zugleich Patienten als
brauchbare Arbeitskriifte fiir die in Aussicht genommene Weiter-
fithrung des Gutsbetriebs auszuwéhlen; in expliziter Form erscheint
hier die Brauchbarkeit als entscheidendes Selektionskriterium.

Auch nach Aufiosung der Anstalt verblieben dort etwa 150 Patien-
ten ,,zur Aufrechterhaltung des Gutsbetriebs und der Girtnerei in
Gabersee“!*%; trotz Bemiithungen um eine weitgehende ,Mechani-
sierung* des Gutes waren auch noch 1944 ,,70-80 Pfleglinge der
fritheren Anstalt Gabersee® dort'.

Unmittelbar vor der Auflésung waren 39 Gaberseer Patienten, also
nur ein kleiner Teil der zuletzt noch vorhandenen Patienten, nach
Hause entlassen worden; 266 Patienten wurden am 15. Januar 1941

1%Vgl. — auch zu Weber insgesamt — Thomas MARTIN, Aspekte der politischen Biogra-
phie eines lokalen NS-Funktiondrs. Der Fall Christian Weber, in: ZBLG 57 (1994),
435-484, hier, 459f.

137 ABezObb HV 39.

133 ABezObb HV 32, 33: Dort ist die Zahl von ,,ca. 159“ noch verbleibenden Patienten
genannt; abweichende Zahl bei BISCHOF (wie Anm. 1), 377 (,,ca. 100 Patienten®).
Vgl. auch Jahresbericht der Anstalt Eglfing-Haar 1941, 3: ,,158 Kranke (122 Ménner,
36 Frauen) wurden als unentbehrliche Arbeitskrifte zur Fortfilhrung des wirtschaftli-
chen Betriebes mit dem nétigen Pflegepersonal unter Aufsicht eines Pflegesekretirs in
Gabersee belassen®™.

13 ABezObb HV 39.
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nach Eglfing-Haar iiberfiihrt und iibernommen'*. 140 Patienten, die
Schmalenbach zuletzt selektiert hatte, starben in Hartheim. Dass
Schmalenbachs Besuch in Gabersee kurzfristig angesetzt war, zeigt
sich auch daran, dass der direkte Transport von Gabersee nach Linz
_ wohl aus zeitlichen Griinden — nicht organisiert werden konnte;
vielmehr wurden diese Patienten zunéchst nach Eglfing-Haar ver-
bracht, wo sie fiir eineinhalb Tage blieben, che am 17. Januar 1941
der Bahntransport nach Hartheim ging. Im Nachgang hierzu steht
ein Briefwechsel zwischen den Direktoren Pfannmiiller und Utz,
ob diese Patienten als reguldre Patienten der Anstalt Eglfing-Haar
zu behandeln oder ,,als von Gabersee aus entlassen zu fiithren* sei-
en. Das diirfte zunichst verwaltungstechnische Hintergriinde ha-
ben, betraf auch die Frage der Verrechnung der Verpflegsgelder. Es
wurde die Ubereinkunft getroffen, dass der 17. Januar 1941 ,.fiir
Gabersee lediglich [als] Abgangstag fiir die am gleichen Tage nach
Niedernhardt [!] iiberfiihrten Kranken®™ zu gelten habe; fiir ,alle
iibrigen Kranken gilt der 15.1.1941 als Tag der Uberfithrung nach
Eglfing-Haar®; dort, in Eglfing-Haar, wiirden diese ,,ab 16.1.1941
als Zugang gefithrt“!*'. Als offizieller Termin der Aufljsung wurde
schlieBlich der 1. April 1941 festgesetzt'*.

10 Dje Zahl von 266 nach Eglfing-Haar verbrachten Patienten nach Jahresbericht Eglfing-
Haar 1941, 3.

14! ABezObb Bglfing-Haar Nr. 380. Dieser kurze Briefwechsel ist bemerkenswert, nicht
nur wegen der Offenheit, mit der tiber das Schicksal der zu diesem Zeitpunkt bereits
getoteten Patienten geschrieben wurde; es zeigt sich hier auch, wie penibel jeder ein-
zelne selektierte Patient nachgewiesen wurde, schlieBlich die Einflussmoglichkeiten
Pfannmiillers bei der ,,T4“-Zentrale. Pfannmiiller schreibt an Utz (20. Januar 1941):
,Jm Nachgang zu unserem heutigen fernmiindlichen Gesprach iiberreiche ich Thnen
Transportliste Nr. 8 und Nr. 9 des Transportes Gaberseer Kranker, die am 17. Janu-
ar 1941 von hier aus in die Anstalt Niedernhardt bei Linz a/Donau verlegt wurden.
Nr. 22, 42 und 63 der Minnerliste (griin gezeichnet) wurden bei dem Transport nicht
mitgegeben, nachdem ich mich vorher entsprechend mit Berlin verstindigt habe. Es
wurden also im Ganzen 70 Ménner verlegt. Bei der Frauenliste wurde Nr. 79 nicht
mitgegeben. Die Patientin war inzwischen von Ihnen entlassen worden. Im Ganzen
wurden also 79 Frauen verlegi® — in der angegebenen Zahl von 79 Fraven sind auch
neun ehemalige Ecksberger Pfleglinge enthalten. Diese beiden, hier angesprochenen
Transportlisten (,, Transportliste Nr. 8 und 9%) haben sich im Original erhalten: Sie ge-
langten zuriick nach Eglfing-Haar und wurden dort unmittelbar nach dem Krieg von
den amerikanischen Besatzungstruppen in Vorbereitung der Niirnberger Kriegsverbre-
cherprozesse beschlagnahmt; heute liegen diese Listen im Staatsarchiv Niirnberg (NO
1135 BL. 36-41 — vgl. auch Faksimiles in der Edition ,,Der Niirnberger Arzteprozess”
[wie Anm. 106]). Die von Pfannmiiller zuriickgestellten Patienten sind auf der Liste
kenntlich gemacht.

142 ABezObb HV 39, 41 und 43 (Entscheidung des Bezirksverbandsprisidenten vom 19.
Mirz 1941): ,.Die Anstalt Gabersee ist ab 1.4.1941 als aufgelost zu betrachten. In
dieser Sitzung wurde auch die Versetzung von Direktor Utz in den Ruhestand (zum 1.
Juli 1941) beschlossen (S. 42).
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Einen abschlieBenden Blick verdient das Schicksal jener 266 nach
Eglfing-Haar verlegten und dort regulér iibernommenen Patienten.
Zugleich gilt es, eine ,,Gesamtbilanz” der Opfer zu erstellen, die
verlassliche Zahlen nennt und auch die ,,dezentrale “Euthanasie™“ ab
1943 mit beriicksichtigt. Zum Zeitpunkt der Auflosung Gabersees
lief die ,,Aktion T4 unvermindert weiter, sie wurde erst im August
1941 auf Weisung Hitlers hin abgebrochen. Eine Wiederaufnahme
der Tétungen erwachsener Psychiatriepatienten in Bayern erfolgte
ab Anfang 1943: Ende November 1942 erlief das Innenministerium
(Dr. Schultze) — nach einem vorausgegangenen Zusammentreffen
mit den Anstaltsdirektoren — den so genannten ,,Hungerkosterlass*.
Dieser tiber die Regierungen an die bayerischen Heil- und Pflege-
anstalten ergangene Erlass ordnete an, dass im ,,Hinblick auf die
kriegsbedingten Erndhrungsverhéltnisse und auf den Gesundheits-
zustand der arbeitenden Anstaltsinsassen® kiinftig diejenigen Pati-
enten, ,,die nutzbringende Arbeit leisten” ,,sowohl in quantitativer
wie in qualitativer Hinsicht [...] zu Lasten der iibrigen Insassen
besser verpflegt werden® sollten. Daraufhin wurden in Eglfing-Haar
zwei Hungerhéuser eingerichtet, in denen Patienten durch systema-
tischen Nahrungsmittelentzug zum Tode gebracht wurden'*.

Von den 266 nach Eglfing-Haar verbrachten Gaberseer Patienten
wurden weitere Opfer der ,,Euthanasie*: Am 24. Januar, 25. Feb-
ruar und 25. April 1941 wurden von Eglfing-Haar aus insgesamt
24 ehemalige Gaberseer Patienten in die Tétungsanstalt Hartheim
gebracht!™. In den Hungerhéusern in Eglfing-Haar starben zwischen
Anfang 1943 und Mai 1945 ferner 37 Patienten (6 Fraven, 31 Mén-

43 Zum ,,Hungerkosterlass” vgl. SCHMIDT, Selektion (wie Anm. 3), 132-136, RICH-
ARZ (wie Anm. 20), 174-177. Der ,,Hungerkosterlass® ist abgedruckt bei SCHMIDT,
Selektion (wie Anm. 3), 132f. Zur Wiederaufnahme der Totungcn an erwachsenen
Psychiatriepatienten vgl. auch Winfried SUB, Der ,,Volkskorper im Krieg. Gesund-
heitspolitik, Gesundheitsverhéltnisse und Krankenmord im nationalsozialistischen
Deutschland 1939-1945 (Studien zur Zeitgeschichte 65), 2003, 319-326. Neben der
Erwachsenen-,,Euthanasie” in Form der ,,Aktion T4* und der Hungerh#user lief seit
Ende 1939 die Kinder-,,Euthanasie”, die bis Kriegsende nicht gestoppt wurde.

14 Der Transport vom 24. Januar umfasste insgesamt 140 Patienten (70 Minner, 70 Frau-
en), der vom 25. Februar 132 Patienten (67 Ménner, 65 Frauen), der vom 25. April 133
Patienten (37 Minner, 96 Frauen) — Zahlen nach RICHARZ (wie Anm. 20}, 155. Die
Nachrichten {iber das Schicksal der Gaberseer Patienten anhand der Zugangsbiicher
der Anstalt Eglfing-Haar (ABezObb Eglfing-Haar Nr. 325 [Zugangsbuch Frauen 1936-
1941] und 326 [Zugangsbuch Minner 1939-1945]) bzw. der Abgangshiicher {ABe-
zObb Eglfing-Haar Nr. 318 [Abgangsbuch Frauen 1936-1941] und 319 [Abgangsbuch
Maénner 1938-1943]).
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ner), die 1941 aus Gabersee gekommen waren!“s. Insgesamt wurden
- zuziiglich zu den 473146 Gaberseer Patienten, die im November
1940 sowie am 17. Januar 1941 in die Totungsanstalt Hartheim ge-
bracht und dort getdtet wurden — weitere 61 Gaberseer Patienten
Opfer der zentralen bzw. dezentralen ,,Futhanasie®. In ein Verhéltnis
gesetzt mit der Gesamtzahl der zwischen 1. September 1939 bis zur
Auflosung der Anstalt in Gabersee untergebrachten und verpflegten
Patienten — insgesamt etwa 1480 Patienten!¥’ —, ergibt sich also, dass
deutlich iiber einem Drittel (etwa 36%) aller Patienten Opfer der
,.Buthanasie® wurden'*®.

145 Dje Zuweisung als Opfer des Hungererlasses ist im Generellen problematisch; es ver-
bleibt mindestens eine erhebliche Unsicherheit. Um zu exakten Zahlennennungen zu
kommen, wurden als Opfer der dezentralen _Euthanasie” nur diejenigen Patienten be-
zeichnet, deren Unterbringung in einem der beiden Hungerhiuser (Hauser 22 und 25)
eindeutig belegt ist und die dort — unter Anzeichen erheblicher Abmagerung — verstar-
ben. Dieser Nachweis kann nur {iber die Leichenschauhefte sowie — sofern erhalten
_ die Patientenakten der ehemaligen Gaberseer Patienten erfolgten (vgl. Leichenschau-
befte von 1943-1945: ABezObb Eglfing-Haar Nr. 102, 107, 331). Hinsichtlich dieser
zweiten Phase der FErwachsenen-,,Buthanasie” sind noch viele Fragen offen.

usDie Zahl von 473 ,,T4“-Opfern von November 1940 bis einschlieBlich 17. Januar
1941 beinhaltet keine ehemaligen Ecksberger Pfleglinge (zur Aufldsung der Anstalt
Ecksberg siehe oben bei Anm. 116). Von den insgesamt 60 Ende September 1940 aus
Ecksberg zuverlegten Pfleglingen wurden 36 Opfer von ,, T4 (vgl. Chronik, 250). Die
Ecksberger Pfleglinge wurden in den Gaberseer Krankengrundregistern aber nicht
eingetragen, es erfolgte also keine regulire Aufnahme. Utz fiihrt in seiner Chronik
diese Ecksberger Plleglinge auch stets gesondert auf. Aufgrund dessen wurde bei der
Gesamtzah! der Opfer die Ecksberger Pfleglinge ausgenommen. BISCHOF (wie Anm.
1), 375 — unter Bezug auf die Chronik, 254 — zihlt diese mit und kommt auf eine Ge-
samtzahl von 509 ,, T4“-Opfern.

14 Djese Zahl ergibt sich aus dem Bestand der zum 1. September 1939 in Gabersee vor-
handenen Patienten und den weiteren Neuaufnahmen. Die Zahlenangaben zum 1.
September 1939 werden errechnet aus dem Stand zu Beginn des Jahres 1939 und der
Anzahl der monatlichen Zu- und Abginge; diese Zahlen sind genannt im J. ahresbericht
1939, 13. Anders die Zahlenangabe bei SIEMEN (wie Anm. 50), 473, der nur den
Stand zum 1. Januar 1940 nennt.

us)ie Zahlen bei BISCHOF (wie Anm. 1), 374ff. und SIEMEN (wie Anm. 50), 465-473
weichen von den hier genannten Zahlen ab: Einerseits wird von einer anderen Gesamt-
zahl ausgegangen. Andererseits werden in der Berechnung der Opfer der ,.Euthanasie*
die getoteten Pfleglinge aus Ecksberg mit eingerechnet, die Opfer nach dem 17. Januar
1941 nicht mehr gezahlt. Aufgrund dieser Zahlen kommt Siemen zum Ergebnis, dass
40,8% dex Gaberseer Patienten Opfer von ,,T4* wurden.
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